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1. Données probantes – politiques de santé en VAS 

 
 
1.1. POLITIQUES PUBLIQUES DE 

SANTE 

 DOCUMENTS, ARTICLES 

 
Feuille de route stratégie nationale de santé 
sexuelle 2021-2024, Ministère des solidarités et de la 
santé, 2021-11, 94 p. 
Lire... 
 
Déclaration du bureau en faveur de l’inscription 
du droit à l’interruption volontaire de grossesse 
(IVG) dans la Constitution, Conseil économique 
social et environnemental, 2022-07-12, 8 p. 
Lire... 
 
Droits sexuels et reproductifs en Europe, entre 
menace et progrès, Cese, 2022-07, 3 p. 
Lire... 
 
Vie affective et sexuelle dans le cadre de 
l’accompagnement des ESSMS – Note de 
cadrage, HAS, 2022-05-31, 24 p. 
Lire... 
 

[Rapport] DUQUETTE Ramaëlle, SOUBEYRAN-
FAGHEL Guillaume, PAUME Juliette, Cultivons la 
culture du consentement : vers un changement 
systémique en matière de harcèlement sexuel 
dans les écoles : synthèse, Prévention Côte-des-
Neiges — Notre-Dame-de-Grâce, 2019, 26 p. 
Lire... 
 

 

 

 

1.2. DONNÉES PROBANTES 

 RAPPORTS, ARTICLES, ETUDES 
 
Déclaration de Mme Élisabeth Borne, Première 
ministre, sur l'égalité femmes-hommes, la lutte 
contre les violences sexuelles et sexistes et 
l'égalité femmes-hommes, Vie publique, 2023-03-08  
Lire... 
 
BOSWORTH Ted, Pilule contraceptive masculine : 
des essais en phase précoce prometteurs, 
Medscape, 2022-06-15 
Lire... 
 
Sexopsy, une étude pour mieux prendre en 
charge la santé sexuelle des patients 
schizophrènes et bipolaires, Santémentale.fr, 2022-
06-01 
Lire... 
 
[Rapport de thèse] TORRENT Sophie, « Devenir une 
belle jeune fille » ou « Être fier de ses muscles ». 
Tensions liées au genre dans les cours 
d’éducation sexuelle spécialisée, Faculté des lettres 
et des sciences humaines de l’Université de Fribourg 
(Suisse), 2020-10, 177 p. 
Lire... 
 
Stratégie nationale de santé sexuelle : Agenda 
2017-2030, Ministère des affaires sociales et de la santé, 
2017, 75 p. 
Lire... 
 
Santé et sexualité : savoirs, techniques, pratiques 
Lire... 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

https://www.lyonetlavalleedurhonesanssida.fr/wp-content/uploads/2022/01/feuille_de_route_sante_sexuelle_2021-2024.pdf
https://www.lecese.fr/sites/default/files/pdf/Declarations/2022/220712_IVG_note.pdf
https://www.lecese.fr/sites/default/files/FicheCom_IVG.pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2022-06/note_de_cadrage_vie_affective_et_sexuelle_dans_le_cadre_de_laccompagnement_en_essms_vas.pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2022-06/note_de_cadrage_vie_affective_et_sexuelle_dans_le_cadre_de_laccompagnement_en_essms_vas.pdf
https://numerique.banq.qc.ca/patrimoine/details/52327/3997210
https://www.vie-publique.fr/discours/288541-elisabeth-borne-08032023-journee-internationale-des-droits-des-femmes
https://francais.medscape.com/voirarticle/3608655?src=WNL_mdplsfeat_220615_mscpedit_fr&uac=439854MY&impID=4333924&faf=1
https://www.santementale.fr/2022/06/sexopsy-une-etude-pour-mieux-prendre-en-charge-la-sante-sexuelle-des-patients-schizophrenes-et-bipolaires/
https://doc.rero.ch/record/329812/files/TorrentS.pdf
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/strategie_nationale_sante_sexuelle.pdf
https://www.ined.fr/fr/actualites/rencontres-scientifiques/seminaires-colloques-ined/sante-et-sexualite-pratiques-techniques-et-savoirs/
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1 Thèmes Vie Affective et Sexuelle 

 
 
2.1 GÉNÉRALITÉS et RELATIONS 
AFFECTIVES  

 DOCUMENTS, ARTICLES 
 
La santé sexuelle de la Génération Z : Internet, 
réseaux sociaux, pornographie, 64% des 15-25 ans 
s’informent par leurs propres moyens, Ramsay 
Santé, 2023-04-06 
Lire... 
 
POURVENDIER Matthieu, Bientôt un congé 
menstruel en Espagne : ce qu'il faut savoir, Allo 
docteurs ,2022-12-19 
Lire... 
 
COSTIL Clotilde, Vie affective, sexualité et 
handicap : stop au puritanisme !, handicap.fr, 2022-
10-15 
Lire... 
 
RICHARD Gabrielle, La parentalité, au-delà du 
genre et de la sexualité, The Conversation, 2022-10-
09 
Lire... 
 
[Rapport] Vie affective, intime et sexuelle des 
personnes âgées : Pour en finir avec les idées 
reçues, Petits frères des pauvres, 2022-09, 116 p. 
Lire... 
 
TOURMENTE Charlotte, "Chemsex", les étudiants 
de plus en plus concernés, Allodocteurs, 2022-08-17 
Lire... 
 
CYGLER Marine, Chemsex : « les patients 
modifient leurs pratiques quand on s'en occupe 
et qu'on leur fournit un soin adapté », Medscape, 
2022-07-18 
Lire... 
 
MADEUF Caroline, Accompagnement à la vie 
sexuelle et handicap : Défendre une liberté ! 
Handirect, 2022-06-20 
Lire... 
 
Amour, sexualité et handicap : le recensement 
des dispositifs et professionnels impliqués 
démarre en Bourgogne-Franche-Comté, ARS 
Bourgogne-Franche-Comté, 2022-06-20 
Lire... 
 
 

 
Un œil sur la jeunesse : vie sexuelle, vie affective, 
CIDJ, n°11, 2022-06, 4 p. 
Lire... 
 
Santé sexuelle en période estivale, ARS Auvergne-
Rhône-Alpes, 2022-05-31 
Lire... 
 
GUERET Fanny, L’asexualité, ce tabou de société, 
RTBF.be, 2022-05-23 
Lire... 
 
[Guide] Le consentement de la personne en 
situation de handicap. Guide pour les 
professionnels et les aidants. RéGéCap, 2022-05 
Lire... 
 
LECLERCQ Camille, Éducation à la sexualité : 
l’école peut mieux faire ! AlloDocteurs, 2022-05-27 
Lire... 
 
FAYET Christine, Vers l’auto-découverte de 
l’intime, REISO, Revue d'information sociale, 2022-04-
19 
Lire... 
 
Vie affective et sexuelle des adolescents : la 
réglementation, CEMEA, 2022 
Lire... 
 
La vie de couple et la déficience sensorielle : 
entre ruptures et continuités, FIRAH, 2022 
Lire... 
 
[Guide réflexif] Éducation à la sexualité : prendre 
en considération certaines caractéristiques des 
jeunes autistes, CTREQ, Humanov·is, 2021  
Lire... 
 
Sexualité et handicap : considérations éthiques et 
cadre juridique. Déclaration en FALC (Facile à 
lire et à comprendre), INSOS Genève, 24 p., s.d. 
Lire... 
 
 
 SITES INTERNET, OUTILS 
 

Guide de la sexualité gay, 
ENIPSE, 80 p., 2022-12-01 
Lire... 
 
 

https://presse.ramsaygds.fr/communique/217688/-La-sante-sexuelle-de-Generation-Z-Internet-reseaux-sociaux-pornographie-64-15-25-ans-s-informent-par-leurs-propres-moyens?cm=1
https://www.allodocteurs.fr/bientot-un-conge-menstruel-en-espagne-ce-quil-faut-savoir-33871.html
https://informations.handicap.fr/a-vie-affective-sexualite-et-handicap-stop-puritanisme-33737.php/true
https://theconversation.com/la-parentalite-au-dela-du-genre-et-de-la-sexualite-191028?utm_medium=email&utm_campaign=La%20lettre%20de%20The%20Conversation%20France%20du%209%20octobre%202022%20-%202425524247&utm_content=La%20lettre%20de%20The%20Conversation%20France%20du%209%20octobre%202022%20-%202425524247%20CID_59b72e0a15c01ef07fca2c0280076b76&utm_source=campaign_monitor_fr&utm_term=La%20parentalit%20au-del%20du%20genre%20et%20de%20la%20sexualit
https://www.petitsfreresdespauvres.fr/media/2522/download/2022_09_29_Rapport%20VIE%20INTIME_min.pdf?v=2&inline=1
https://www.allodocteurs.fr/chemsex-les-etudiants-de-plus-en-plus-concernes-33210.html
https://francais.medscape.com/voirarticle/3608805?src=WNL_mdplsfeat_220718_mscpedit_fr&uac=439854MY&impID=4437684&faf=1
https://www.handirect.fr/accompagnement-a-la-vie-sexuelle-et-handicap-defendre-une-liberte/
https://www.bourgogne-franche-comte.ars.sante.fr/amour-sexualite-et-handicap-recensement-dispositifs-et-professionnels-impliques-bfc
https://www.calameo.com/cidj/read/000212693f0ea0878058a
https://www.auvergne-rhone-alpes.ars.sante.fr/sante-sexuelle-en-periode-estivale
https://www.rtbf.be/article/lasexualite-ce-tabou-de-societe-10991858
https://reseaux-sante-ca.org/IMG/pdf/livret_consentement_psh_pour_diffusion.pdf
https://reseaux-sante-ca.org/IMG/pdf/livret_consentement_psh_pour_diffusion.pdf
https://www.allodocteurs.fr/education-a-la-sexualite-lecole-peut-mieux-faire-32936.html
https://www.reiso.org/document/8854
https://yakamedia.cemea.asso.fr/univers/comprendre/temps-de-loisirs-temps-de-vacances/vie-affective-et-sexuelle-des-adolescents-la-reglementation
https://www.firah.org/fr/la-vie-de-couple-et-la-deficience-sensorielle
https://www.ctreq.qc.ca/wp-content/uploads/2021/03/CTREQ-Sexualite-TSA-Document-35645_VF.pdf
https://insos-geneve.ch/wp-content/uploads/2022/10/Declaration-SH-falc.pdf
https://www.enipse.fr/guide-de-la-sexualite-gay/
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[Quiz] Mes droits, mes devoirs et la sexualité, 
Filsantejeunes, 2022-11-04 
Consulter... 
 
Le parcours de santé intime des femmes, CPAM 
de Loire Atlantique, Maine-et-Loire, Mayenne, Sarthe et 
Vendée, URML des Pays de la Loire, URPS Sages-femmes 
des Pays de la Loire, juin 2022-06 
Consulter... 
 
Kits de santé sexuelle : les bons réflexes, Seronet, 
2022-05-28 
Consulter... 
 
[Podcast] Épisode n°3 : Éducation à la vie sexuelle 
et affective, Féminisme Initial, 2022-06-22, 26 minutes 
Consulter... 
 
[Site internet] Santé sexuelle sans tabou, 
campagne de promotion de la santé sexuelle 
chez les jeunes, COREVIH et l’ARS Pays de la Loire, 
2022-06 
Consulter... 
 
[Vidéos] Série de 8 vidéos sur la vie affective, 
sexualité, parentalité et handicap, Ireps Bourgogne 
Franche-Comté, 2022-04-10 
Consulter... 
 
[Site internet] Moi, toi, nous, IDEFHI, Promotion santé 
Normandie, ARS Normandie, 2022 
« Cet outil d'éducation a pour objectif d'aider les 
professionnels à mettre en place des actions et des 
interventions autour de cette thématique. » 
Consulter... 
 
[Outil pédagogique] "Ils s'aiment... et plus si 
affinités", ADAPEI Papillons Blancs d’Alsace, 2022 
Serious game à destination des personnes en situation de 
handicap 
Consulter... 
 
[Guide d’activités] Education sexuelle complète 
pour les 10-14 ans, IPPF Africa Region, 2021-03, 64 p. 
Consulter... 
 
[Podcasts] Et on a parlé sexe, RTBF AUVIO, 2021 
10 podcasts de la série “Et on a parlé sexe” vous amènent à 
découvrir et comprendre votre sexualité en écoutant des 
témoignages et des avis d’experts. Lili Mirezmoi et ses 
intervenants poussent à une réelle réflexion, sans tabou, sur 
différentes thématiques en lien avec la vie affective et 

sexuelle. Chaque épisode se concentre sur un sujet comme 
les sites de rencontre, la masturbation etc… 
Consulter... 
 
[Film] « Plan Perché – témoignages de 
chemsexeurs », Chemsex.fr, COREVIH Lyon-Vallée 
du Rhône, 2020, 1h02 
Consulter... 
 
[Outil pédagogique] Sexploration, PIERRE Héloïse, 
2019 
Consulter la présentation du jeu... 
Sexploration est composé de plusieurs jeux séparés. 
Disponible dans les centres de ressources de documentation 
de Toulouse et Carcassonne. 
 
[Outil pédagogique] Keskesex. Un jeu concret 
d’éducation à la vie affective et sexuelle pour les 
personnes adultes déficientes intellectuelles. 
UNAPEI 60, 2018 
Consulter la présentation du jeu... 
Disponible dans les centres de ressources de documentation 
de Toulouse et Carcassonne. 
 
[Site internet/ Application] Tu.me.play 
initiative du ministère de la santé et des solidarités, 
l’application est destinée à la prévention en matière de 
sexualité pour les 13-25 ans 
Consulter... 
 
[Magazine] J’existe et Je veux, ADAPEI 
Rédigé selon la méthode du facile à lire et à comprendre 
(payant) 
Consulter... 
 
[Site internet] Étincelles : pour des parcours 
amoureux et intimes positifs 
le site propose diverses ressources pour favoriser des 
parcours amoureux sans violence chez les jeunes. 
Consulter... 
 
[Site internet] AidezMoiSVP 
Le site propose de l’aide pour tous les adolescents ayant des 
soucis de cyberharcelement, de revenge porn, sextorsion ou 
autre problème. Il dispose également de ressource de 
type brochure, affiche… 
Consulter... 
 
 
 
 
 
 

https://www.filsantejeunes.com/quiz-mes-droits-mes-devoirs-et-la-sexualite
https://parcours-sante-intime.fr/
https://seronet.info/breve/kits-de-sante-sexuelle-les-bons-reflexes-92567
https://podcast.ausha.co/feminisme-initial/episode-n03-education-a-la-vie-sexuelle-et-affective
https://irl-sanstabou.fr/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLM4qLFHmvysqXmY_SGp8i5Bc2Irrk6Kxo
https://www.moitoinous.fr/
https://adapeipapillonsblancs.alsace/index.php/2022/06/20/le-serious-game-est-pret-connectez-vous/
https://www.ippf.org/sites/default/files/2021-03/IPPF_CSE-ACTIVITY-GUIDE-FRENCH_web_spreads.pdf?
https://www.rtbf.be/auvio/emissions/detail_et-on-a-parle-sexe?id=18178
http://chemsex.fr/
https://playtopla.com/collections/sexploration
https://unapei60.org/jeu-keskesex-vente/
https://virginieeducatricelarochelle.com/2020/11/27/pistes-et-ressources-pour-accompagner-des-personnes-sur-le-sujet-de-la-vie-intime-et-sexuelle/
https://virginieeducatricelarochelle.com/2020/11/27/pistes-et-ressources-pour-accompagner-des-personnes-sur-le-sujet-de-la-vie-intime-et-sexuelle/
https://adapei-varmed.fr/boutique-jejv/
https://etincelles.uqam.ca/
https://www.aidezmoisvp.ca/app/fr/
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[Site internet] Association CH(s)OSE 
Elle a pour objectif de militer en faveur d’un accès effectif à 
la vie affective et sexuelle des personnes en situation de 
handicap, notamment à travers la création de services 
d'accompagnement sexuel. 
Consulter... 
 
[Site internet] Sexualité et handicap, Collectif 
Handicap 54. 
Plusieurs ressources en VAS sur la thématique du handicap. 
Consulter... 
 
[Outil pédagogique] Handicap & Sexualité. Entre 
désir et réalité, ASPH de Liège, FPS de Liège 
Consulter la présentation du jeu... 
 
 
 
2.4. PUBERTÉ / CORPS 

 DOCUMENTS, ARTICLES 
 

Généralisation des distributeurs 
dans les collèges pour lutter 
contre la précarité menstruelle, 
Aude le département, 2023-03-06 

Lire... 
 
Qu’est-ce que l’Adénomyose ? Endofrance, 2023-01 
Lire... 
 
LE BRUN Fanny, Les protections intimes 
menstruelles sont-elles toxiques ? Medscape, 2022-
06-07 
Lire... 
 
[Articles thématiques] Dossier puberté, Fil Santé 
Jeunes, 2022-06 
Consulter... 
 
Grâce à la sensibilisation et à une gestion 
adéquate de l’hygiène menstruelle à l’école, on 
peut éviter les conséquences néfastes sur la 
santé, OMS Europe, 2022-05-27 
Lire... 
 
Pornographie en ligne : le gouvernement veut 
renforcer les pouvoirs de l’Arcom pour protéger 
les mineurs, le Monde, 2023-05-07 
Lire... 
 
Guide de référence sur le développement 
psychosexuel des jeunes de 12 à 17 ans, Direction 
générale de santé publique (Québec), 2018, 11 p. 
Lire... 
 
 

 
 SITES INTERNET, OUTILS 
 

[Affiche] « La pénétration me fait mal. 
Que faire ? », Santé publique France, 2023-
04-26 
Consulter... 
 

 
[Guide santé] Notre corps, notre sexualité et nos 
droits, Migration santé Alsace, 2016, mis à jour le 2023-
03-13 
Consulter... 
 
Quiz : la puberté, c’est quoi ? Fil Santé Jeunes, 2022-
06 
Consulter... 
 
[Outil pédagogique] Expliquer les changements du 
corps à la puberté, IDEEREKA, 2022 
Consulter...   
 
[Podcast] Les pieds sur Terre : la sexualité 
enseignée aux enfants, France Culture, 2021-12-22, 
28’00 
Consulter... 
 
[Site Internet] L’Endométriose, ENDOFRANCE 
Ce site explique tout ce qu’il faut savoir sur 
l’endométriose (information, sensibilisation, symptômes, 
formes etc…) 
Consulter... 
 
 
 
 2.5. CONTRACEPTION / IVG / 
GROSSESSE 

 DOCUMENTS, ARTICLES 
 

L’appel pour un congé IVG : « 
Pour que nos filles puissent 
avorter sans honte ni perte de 
salaire », Journal du dimanche, 
2023-04-30 

Lire... 
 
Lutte contre le paludisme en Afrique : de la 
complexité de protéger les femmes enceintes, Le 
Monde, 2023-04-25 
Lire... 
 
A Bukavu, les « Clubs Maisha » s’efforcent de 
prévenir les grossesses non désirées, ONU Info, 
2023-03-12 
Lire...  
 

http://www.chs-ose.org/
https://collectifhandicap54.org/category/sexualite-et-handicap/
https://associations-solidaris-liege.be/outils/brochures/handicap-sexualite-entre-desir-et-realite/
https://www.aude.fr/actualites/generalisation-des-distributeurs-dans-les-colleges-pour-lutter-contre-la-precarite
https://www.endofrance.org/la-maladie-endometriose/adenomyose-endometriose/
https://francais.medscape.com/voirarticle/3608616?src=WNL_mdplsfeat_220608_mscpedit_fr&uac=439854MY&impID=4312789&faf=1
https://www.filsantejeunes.com/tag/dossier-du-mois-de-mai-juin-2022
https://www.who.int/europe/fr/news/item/27-05-2022-education-and-provisions-for-adequate-menstrual-hygiene-management-at-school-can-prevent-adverse-health-consequences#:%7E:text=Une%20mauvaise%20hygi%C3%A8ne%20menstruelle%20peut,l'insuffisance%20des%20installations%20sanitaires.
https://www.who.int/europe/fr/news/item/27-05-2022-education-and-provisions-for-adequate-menstrual-hygiene-management-at-school-can-prevent-adverse-health-consequences#:%7E:text=Une%20mauvaise%20hygi%C3%A8ne%20menstruelle%20peut,l'insuffisance%20des%20installations%20sanitaires.
https://www.lemonde.fr/pixels/article/2023/05/07/pornographie-en-ligne-le-gouvernement-veut-renforcer-les-pouvoirs-de-l-arcom-pour-proteger-les-mineurs_6172411_4408996.html
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/adm/min/education/publications-adm/SCF/Dev_psychosexuel_second_12-17_ans.pdf?1592329544
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/sante-sexuelle/documents/affiche/douleurs-pendant-les-rapports-sexuels-affiche-40x60cm
https://www.migrationssante.org/2016/01/08/ellis-island-new-york/
https://www.filsantejeunes.com/quiz-la-puberte-cest-quoi
https://www.ideereka.com/diy/expliquer-les-changements-du-corps-a-la-puberte
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/les-pieds-sur-terre/la-sexualite-enseignee-aux-enfants-1562221
https://www.endofrance.org/la-maladie-endometriose/
https://www.lejdd.fr/societe/lappel-pour-un-conge-ivg-pour-que-nos-filles-puissent-avorter-sans-honte-ni-perte-de-salaire-135237
https://www.lemonde.fr/afrique/article/2023/04/25/lutte-contre-le-paludisme-en-afrique-de-la-complexite-de-proteger-les-femmes-enceintes_6170988_3212.html
https://news.un.org/fr/story/2023/03/1132897
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La « pilule du lendemain » est prise en charge à 
100 % sans ordonnance pour toutes les femmes, 
Service public, 2023-01-11 
Lire... 
 
Certains préservatifs sont gratuits en pharmacie 
pour les moins de 26 ans dès janvier 2023, Santé 
publique, 2023-01-05 
Lire... 
 
PAQUET Hélène, Qui sont ces femmes qui ont 
abandonné la pilule au profit de la contraception 
naturelle?, Slate, 2022-12-16 
Lire... 
 
BOURELLE Hélène, Interdire aux femmes d'avorter 
coûte très cher à la société, Slate FR, 2022-11-16 
Lire... 
 
[Guide] Étudiante et enceinte ? Le petit guide qui 
t’aide à faire le point !, Infor Jeunes Bruxelles, 19 p., -
2022-10-20 
Lire... 
 
[Étude] Interruptions volontaires de grossesse : la 
baisse des taux de recours se poursuit chez les 
plus jeunes en 2021, DREES, 2022-09, 7 p. 
Lire... 
 
[Communiqué de presse] IVG Instrumentales : une 
expérimentation est lancée en établissement de 
santé pour leur réalisation par les sage-femmes, 
Ministère de la santé et de la prévention, 2022-09-01 
Lire... 
Voici l’arrêté du 27 octobre 2022 fixant la liste des 
établissements de santé autorisés à participer à cette 
expérimentation 
Lire... 
 
STREK Kasia, Aux Etats-Unis, les femmes 
confrontées aux difficultés d’accès à 
l’avortement, Le Monde, 2022-08-14 
Lire... 
 
IVG aux USA : un recul historique aux 
répercussions mondiales, Haut Conseil à l’Egalité 
entre les femmes et les hommes, 2022-07-04 
Lire... 
 
Révocation de l'arrêt Roe vs. Wade marque un 
sombre tournant dans l’histoire dans l’histoire 
des États-Unis, SFSP, 2022-07-28 
Lire... 
 
Ce que la grossesse et l'accouchement font au 
corps des jeunes filles, Slate, 2022-07-27 
Lire... 
 

COT Sophie, DURAND Delphine, DANIEL Sandrine 
Daniel et al., Prévention au premier trimestre de 
la grossesse : perspective des professionnels, Santé 
publique, vol.34 n°1, p.71 – 85, 2022. 
Lire... 
 
[Thèse] BRIAND (P.), LOCTIN (M.), Les réseaux 
sociaux comme source d’information sur la 
contraception chez les sujets de 18 à 25 ans en 
Haute-Savoie, 2020 
Lire... 
 
 
 SITES INTERNET, OUTILS 
 

[Affiche] « J’ai oublié de prendre ma 
pilule, je fais quoi ? »  Santé publique 
France, 2023-04-26 
Consulter... 
 
 

[Affiche] « Combien ça coûte les capotes ? » : 0€ 
pour les moins de 26 ans, Santé publique France, 
2023-04-26 
Consulter... 
 
[Brochure] La première consultation 
gynécologique, Santé Publique France, 2022-07-01, 20 
p. 
Consulter... 
 
[Fiches pratiques] Les fiches du Conseil National 
des Sage-femmes de France, 2022-06 
Ces fiches pratiques (sur l’allaitement, la consultation pré-
conceptionnelle, la contraception masculine…) sont destinées 
aux femmes enceintes ou en projet d’enfant, aux couples et 
plus largement à leur entourage.  
Consulter... 
 
[Kit pédagogique] Kit de 6 films et fiches 
pédagogiques sur la contraception et les idées 
reçues, ANCIC, 2022 
Consulter... 
 
 
 
2.6. LGBT / GENRE / MINORITÉS 

 DOCUMENTS, ARTICLES 
 

ROGERET Cassandre, Mineurs 
autistes transgenres : un collectif 
alerte !, Handicap.fr, 2023-02-28 
Lire... 

 
 
 

https://www.service-public.fr/particuliers/actualites/A16291?xtor=RSS-111
https://www.service-public.fr/particuliers/actualites/A16208
https://www.slate.fr/story/237707/contraception-naturelle-femmes-connaitre-cycle-pour-maitriser-abandon-pilule-sterilet
https://www.slate.fr/story/236240/droit-avortement-ivg-collectif-inegalites-etudes-salaires-changement-climatique-progres
https://ijbxl.be/bienetre/etudiante-et-enceinte-ce-quil-faut-savoir/
https://ijbxl.be/bienetre/etudiante-et-enceinte-ce-quil-faut-savoir/
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2022-09/er1241_1.pdf
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/_cp_dgos_ivg_instrumentales_une_experimentation_est_lancee_en_etablissement_de_sante_pour_leur_realisation_par_les_sages-femmes.pdf
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000046520587
https://www.lemonde.fr/international/article/2022/08/14/aux-etats-unis-les-femmes-confrontees-aux-difficultes-d-acces-a-l-avortement_6137990_3210.html
https://www.haut-conseil-egalite.gouv.fr/enjeux-europeens-et-internationaux/travaux-du-hce/article/cp-ivg-aux-usa-un-recul-historique-aux-repercussions-mondiales
https://www.amnesty.ch/fr/pays/ameriques/etats-unis/docs/2022/la-revocation-de-l-arret-roe-vs-wade-marque-un-sombre-tournant-dans-lhistoire-des-etats-unis
http://www.slate.fr/story/231314/grossesse-accouchement-effets-consequences-corps-jeunes-filles
https://www.cairn.info/revue-sante-publique-2022-1-page-71.htm
https://dumas.ccsd.cnrs.fr/dumas-03039958/document
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/sante-sexuelle/documents/affiche/oubli-de-pilule-affiche-40x60cm
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/sante-sexuelle/documents/affiche/preservatif-gratuit-affiche-40x60cm
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/sante-sexuelle/documents/brochure/la-premiere-consultation-gynecologique
https://www.cnsf.asso.fr/espace-info/information-public/
https://www.dropbox.com/s/lx5evuvxmy66qa0/1.FICHES_PEDAGOGIGIQUES_ET_FILMS_ORIGINAL.zip?dl=1
https://informations.handicap.fr/a-mineurs-autistes-transgenres-collectif-alerte-34501.php
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[Webinaire] Les espaces scolaires du second au 
prisme du genre, Centre Hubertine Auclert, 2023-01-
19 
Lire... 
 
Santé et bien-être des personnes de la diversité 
sexuelle et de la pluralité de genre. Lignes 
directrices, La Direction des communications du 
ministère de la Santé et des Services sociaux Québec, 
2023 
Lire... 
 
Comprendre les transdentités : un guide à l’usage 
des personnes cis, ENIPSE, 48 p., 2022-12-05 
Lire... 
 
BLANCHARD Cécile, « Un tabou est tombé : on 
peut être différent sans être “anormal”. », 
Cahiers pédagogiques, 2022-11 
Lire... 
 
TRHMAN HIEU, Très masculin pas très féminine. 
Les variations sociales du genre, Population et 
Société, 2022-11, n°605 
Lire... 
 
Les LGBTI-phobies dans le monde sportif : Une 
analyse de l’hétéronormativité dans les sections 
sport de combat de deux associations 
franciliennes, INJEP, 2022-10-31 
Lire... 
 
Parcours de transition des personnes 
transgenres : recommander les bonnes pratiques, 
Haute Autorité de Santé, 2022-09, 19 p. 
Lire... 
 
Elisabeth Borne annonce la nomination d’un  
« ambassadeur aux droits LGBT + », Le Monde,  
2022-08-04 
Lire... 
 
Guide de santé sexuelle à destination des jeunes 
trans et non binaires : la sexualité au plur-iels, 
Fondation Agnodice, 2022-07, 24 p. 
Lire... 
 
BLAIS Martin, PHILIBERT Mathieu, CHAMBERLAND 
Line, Inclusion, bien-être et santé des personnes 
de minorités sexuelles et de genre au Québec : 
une analyse secondaire de données d’enquêtes 
populationnelles et communautaires, Chaire de 
recherche sur la diversité sexuelle et la pluralité des 
genres, 2022-03, 72 p. 
Lire... 
 
 

[Rapport] Orientation sexuelle, identité de genre 
et intersexualisation : de l’égalité à l’effectivité 
des droits, Commission Nationale consultative des 
droits de l’homme, La Documentation Française, 2022, 
480 p. 
Lire... 
 
Pour une pleine reconnaissance des réalités des 
personnes intersexes : Guide à l’attention des 
professionnel·le·s, Conseil LGBT Québécois, 2022-
04-19, 56 p. 
Lire... 
 
Personnes Trans, Origami n°47, 2022-03-20 
Lire... 
 
MEIMOUN Ethan, BONNOT Virginie, AELENEI 
Cristina, Un certain genre de harcèlement 
scolaire, The inquisitive Mind, 2022 
Lire... 
 
PEER JONGELING Nele, VANDENBUSSCHE Elie, 
WILSON Barbara, et al., La détransition de genre : 
un parcours de réconciliation avec soi-même, 
Post Trans, s.d. 
Lire...  
 
 
 SITES INTERNET, OUTILS 

[Dossier thématique] 
LGBTQIphobies, CRIPS Ile de 
France, 2022-05-30 

Consulter... 
 
[Podcast] L’éducation à la sexualité et la question 
du genre, Kadékol Ifé quoi, épisode 42,  
2022-05-20, 32’40 
Consulter... 
 
[Podcast] TOURRET Louise, Être et savoir - 
identités de genre à l’école : quelles questions, 
quelles réponses ? France Culture, 2022-05-30, 58 
minutes 
Consulter... 
 
[Outil pédagogique] Jeu des définitions LGBTQI+, 
CRIPS Ile de France, 2022-03-30 
Consulter... 
 
[Outil pédagogique] Game of Porn+, Centre de 
Planning familial des FPS de Courcelles, DANDOIS 
Marie, 2021 
Ce jeu est une extension de Game of Porn, il aborde toutes 
les notions du public LGBTQIA+ 
Consulter... 
 
 
 

https://www.centre-hubertine-auclert.fr/agenda/evenements/webinaire-presentation-du-guide-sur-les-espaces-scolaires-du-secondaire-au-prisme
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/document-003570/
https://www.enipse.fr/comprendre-les-transidentites/
https://www.cahiers-pedagogiques.com/un-tabou-est-tombe-on-peut-etre-different-sans-etre-anormal/
https://www.ined.fr/fr/publications/editions/population-et-societes/tres-masculin-pas-tres-feminine-les-variations-sociales-du-genre/
https://injep.fr/publication/les-lgbti-phobies-dans-le-monde-sportif/
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2022-09/reco454_cadrage_trans_mel.pdf
https://www.lemonde.fr/societe/article/2022/08/04/elisabeth-borne-annonce-la-nomination-d-un-ambassadeur-aux-droits-lgbt_6137162_3224.html
https://agnodice.ch/wp-content/uploads/2022/07/Guide_sante-sexuelle_2022_WEB_Pages.pdf
https://chairedspg.uqam.ca/wp-content/uploads/2022/04/Rapport_Bien-Etre_WEB_FINAL.pdf
https://www.vie-publique.fr/rapport/285185-orientation-sexuelle-identite-de-genre-et-intersexuation?xtor=RSS-719
https://promosante.org/ressources/pour-une-pleine-reconnaissance-des-realites-des-personnes-intersexes/
https://jr5i.mjt.lu/nl2/jr5i/mj0p2.html?m=AVgAAB_S000AAcwD5AIAALc6F4gAASKAT2kAJRdyAAkAOABiRXgbkcSSLbDFT1Wdx2HgBj4jdAAIiZQ&b=6142c009&e=0c18f5b2&x=65f9cTTZsL4IqsWlTkIBf3Pq0tXTJoqmJL6Mn2osGUc&utm_campaign=Origami%2347+:+Personnes+trans
https://fr.in-mind.org/fr/article/un-certain-genre-de-harcelement-scolaire
https://files.cargocollective.com/c523136/01_Post-Trans_Booklet_FR.pdf
https://www.lecrips-idf.net/homophobie-lutte
http://ife.ens-lyon.fr/kadekol/ife-quoi/42-leducation-a-la-sexualite-et-la-question-du-genre/
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/etre-et-savoir/faut-il-grandir-pour-etre-belle-de-la-place-donnee-a-l-apparence-dans-l-education-4582203
https://www.lecrips-idf.net/jeu-lutte-discriminations-lgbtqi
https://www.sofelia.be/game-of-porn-un-outil-danimation-incluant-les-specificites-des-publics-lgbtqia/
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2.3. VIH / IST / PATHOLOGIES 

 DOCUMENTS, ARTICLES 
 
VIH 
 
BETTAYEB Kheira, Des vaccins qui fondent sous la 
langue : une solution efficace contre le VIH ?, 
Transversal, 2023-05-16 
Lire... 
 
HENRY Émilie, PASQUIER Jennifer, RaDAR : un 
projet de recherche pour rattraper le retard au 
dépistage du VIH chez les enfants, Transversal, 
2023-05-09 
Lire... 
 
Les personnes séropositives pourront intégrer 
l’armée, annonce Sébastien Lecornu, Le Monde, 
2023-05-08 
Lire... 
 
[Sondage] Les jeunes, l’information et la 
prévention du VIH : Les idées reçues et les 
fausses informations perdurent. Sidaction, 2023-03-
21 
Lire... 
 
POIGNON Valentine, Eva Sommerlatte : se battre 
pour les mères séropositives, Transversal, 2022-12-
02 
Lire... 
 
LOURY Romain, Chez les seniors, un risque VIH 
sous-estimé, Transversal, 2022-11-30 
Lire... 
 
Prévention et dépistage du VIH et des infections 
sexuellement transmissibles, BEH n°24-25, 2022-11-
29 
Lire... 
 
Suivi de l’utilisation de Truvada ou génériques, 
EPI-PHARE, 2022-11-29 
Lire... 
 
Prévention et dépistage du VIH et des infections 
sexuellement transmissibles, BEH, n°24-25, 2022-
11-29 
Lire... 
 
LOURY Romain, En Afrique, les débuts difficiles de 
la PrEP, Transversal, 2022-11-09 
Lire... 
 
 

 
FERRARINI Hélène, Vies de femmes et VIH, 
Transversal, 2022-10-24 
Lire... 
 
BETTAYEB Kheira, « Mémo Dépistages » : De 
nouveaux résultats confirment l’efficacité de 
l’opération, Transversal, 2022-09-06 
Lire... 
 
POIGNON Valentine, Vieillir avec le VIH : 
comment accompagner les seniors ?, Transversal, 
2022-09-28 
Lire... 
 
LOURY Romain, Femmes ménopausées et trans : 
les oubliées de la recherche thérapeutique, 
Transversal, 2022-09-12 
Lire... 
 
RONCIER Charles, Deux nouveaux cas de guérison 
fonctionnelle du VIH, VIH.org, 2022-08-02 
Lire... 
 
Maladies transmissibles : faut-il toujours orienter 
la prévention vers les personnes les plus à 
risque ? Inserm, 2022-07-04 
Lire... 
 
LEBRETON Fred, Prep en France : où en est-on ? 
Seronet, 2022-06-15 
Lire... 
 
IDAHOT 2022 : des droits face au SIDA, AIDES, 
2022-06-03 
Lire... 
 
SAINT PIERRE Caroline, Lot-et-Garonne : 
L'épidémie de Covid-19 a masqué les 
contaminations au VIH, La Dépêche du Midi 2022-
06-01 
Lire... 
 
JOSSELIN Cécile, Les femmes, un public peu 
concerné par la PrEP, Transversal, 2022-05-13 
Lire... 
 
LEBRETON Fred, Prep : pourquoi autant d’arrêts ?, 
Seronet, 2022-05-02 
Lire... 
 
[Résultats Enquête] Les jeunes, l’information 
et la prévention du sida, IFOP, Sidaction, 2022-02 
Lire... 
 
 
 
 

https://transversalmag.fr/articles-vih-sida/2209-Des-vaccins-qui-fondent-sous-la-langue-une-solution-efficace-contre-le-VIH-
https://transversalmag.fr/articles-vih-sida/2201-RaDAR-un-projet-de-recherche-pour-rattraper-le-retard-au-depistage-du-VIH-chez-les-enfants
https://www.lemonde.fr/societe/article/2023/05/08/sebastien-lecornu-annonce-que-les-personnes-seropositives-pourront-integrer-l-armee_6172514_3224.html
https://presse.sidaction.org/communique/217492/Sondage-Ifop-Les-jeunes-l-information-prevention-du-VIH-Les-idees-recues-fausses-informations-perdurent
https://transversalmag.fr/articles-vih-sida/2080-Eva-Sommerlatte-se-battre-pour-les-meres-seropositives
https://transversalmag.fr/articles-vih-sida/2071-Chez-les-seniors,un-risque-VIH-sous-estime
http://beh.santepubliquefrance.fr/beh/2022/24-25/pdf/2022_24-25.pdf
https://www.epi-phare.fr/actualites/suivi-utilisation-prep-2022/
http://beh.santepubliquefrance.fr/beh/2022/24-25/pdf/2022_24-25.pdf
https://transversalmag.fr/articles-vih-sida/2058-En-Afrique,les-debuts-difficiles-de-la-PrEP
https://transversalmag.fr/articles-vih-sida/2047-Vies-de-femmes-et-VIH
https://transversalmag.fr/articles-vih-sida/1971-MemoDepistages-de-nouveaux-resultats-confirment-l-efficacite-de-l-operation
https://transversalmag.fr/articles-vih-sida/2029-Vieillir-avec-le-VIH-comment-accompagner-les-seniors-
https://transversalmag.fr/articles-vih-sida/2022-Femmes-menopausees-et-trans-les-oubliees-de-la-recherche-therapeutique
https://vih.org/20220802/deux-nouveaux-cas-de-guerison-fonctionnelle-du-vih/
https://www.inserm.fr/actualite/maladies-transmissibles-faut-il-toujours-orienter-la-prevention-vers-les-personnes-les-plus-a-risque/
https://seronet.info/article/prep-en-france-ou-en-est-92647
https://www.aides.org/communique/idahot-2022-des-droits-face-au-sida
https://www.ladepeche.fr/2022/05/31/lepidemie-de-covid-19-a-masque-les-contaminations-au-vih-10329654.php
https://transversalmag.fr/articles-vih-sida/1960-Les-femmes,un-public-peu-concerne-par-la-PrEP
https://seronet.info/article/prep-pourquoi-autant-darrets-92437
https://www.ifop.com/publication/les-jeunes-linformation-et-la-prevention-du-sida-5/
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Avis sur la place de la PrEP dans la prévention du 
VIH en France : changer de paradigme, changer 
d’échelle, Conseil National du SIDA et des hépatites 
virales, 2021-04-15, 36 p. 
Lire... 
 
 
IST 
 
Les infections à papillomavirus humain (HPV), 
Vaccination info service, 2023-03-01 
Lire... 
 
Papillomavirus : vaccination généralisée à la 
rentrée 2023 pour les élèves de 5e, Service public, 
2023-03-07 
Lire... 
 
RONCIER Charles, Hausse du dépistage des IST en 
2021, vih.org, 2023-01-03 
Lire... 
 
Le Rapport Papilloma, fondation pour la recherche 
sur le cancer ARC, 2023 
Lire... 
 
Infections sexuellement transmissibles, Santé 
publique France, 2022-11-30 
Lire... 
 
ST-CYR-LEROUX Béatrice, Gonorrhée : une 
bactérie de plus en plus résistante, Udemnouvelles, 
2022-10-04 
Lire... 
 
 
PATHOLOGIES 
 

Problèmes d’érection : comment 
traiter les troubles érectiles ? 
Qare, 2023-01 
Lire... 
 

 
HIRSCH Irvin H., Présentation de la dysfonction 
sexuelle chez les hommes, Le manuel MSD, 2022-03 
Cette revue présente aussi dans les chapitre suivant : la 
baisse de libido chez les hommes, la dysfonction érectile, 
l’incapacité à éjaculer, l’éjaculation précoce et l’éjaculation 
rétrograde. 
Lire... 
 
Cas de variole du singe : point de situation au 15 
novembre 2022, Santé Publique France, 2022-11-15 
Lire... 
 

Dépistage du cancer du sein : quelle participation 
des femmes en 2021 ? Santé publique France, 2022-
06-24 
Lire... 
 
CYGLER Marine, Autotests HPV : une fausse bonne 
idée dans le dépistage du cancer du col ? 
Medscape, 2022-06-13 
Lire... 
 
[Fiche mémo] Intégrer la santé sexuelle dans le 
cadre de l’ETP, CoordETP 95 et ARS-Île de France, 
2022-06, 11 p. 
Lire... 
 
Semaine de la santé sexuelle : cinq idées reçues 
sur les MST déconstruites, La Nouvelle République, 
2022-06-02 
Lire... 
 
 
 SITES INTERNET, OUTILS 
 

[Vidéo] JACOT-GUILLARMOD 
Martine, Chlamydiose et 
infertilité chez la femme, Avis 

d’expert, 2023-05-11 
Consulter... 
 
[Affiche] « Je vais où pour un traitement 
d’urgence contre le VIH ? », Santé publique France, 
2023-05-03 
Consulter... 
 
[Affiche] « Comment savoir tout de suite que j’ai 
le VIH ? », Santé publique France, 2023-04-26 
Consulter... 
 
[Affiche] « C’est quoi la meilleure protection 
contre le VIH ? », Santé publique France, 2023-04-26 
Consulter... 
 
[Séminaire-Enquête] ANNEQUIN Margot, MORA 
Marion, Trans&VIH : Enquête nationale sur les 
parcours et les conditions de vie des personnes 
trans séropositives en France, Sciences 
économiques et sociales de la santé & traitement de 
l’information médicale (SESSTIM), 2023-04 
Consulter... 
 
[Fiche pratique à destination des médecins généralistes] 
Préservation de la santé sexuelle et de la fertilité 
en cas de cancer, Inca, 2022-05, 13 p. 
Consulter... 
 
 
 
 

https://cns.sante.fr/wp-content/uploads/2021/05/2021-04-15_avis_fr_prevention.pdf
https://vaccination-info-service.fr/Les-maladies-et-leurs-vaccins/Les-Infections-a-Papillomavirus-humains-HPV
https://www.service-public.fr/particuliers/actualites/A16438#:%7E:text=La%20vaccination%20HPV%20ne%20fait,11%20%C3%A0%2014%20ans%20r%C3%A9volus.
https://vih.org/20230103/hausse-du-depistage-des-ist-en-2021/
https://www.fondation-arc.org/rapport-papilloma-virus-hpv
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/infections-sexuellement-transmissibles
https://nouvelles.umontreal.ca/article/2022/10/04/gonorrhee-une-bacterie-de-plus-en-plus-resistante/#:%7E:text=Un%20rapport%20r%C3%A9cent%20de%20l,poursuit%20sa%20progression%20au%20Qu%C3%A9bec.
https://www.qare.fr/sante/probleme-erection/
https://www.msdmanuals.com/fr/accueil/probl%C3%A8mes-de-sant%C3%A9-de-l%E2%80%99homme/dysfonction-sexuelle-chez-les-hommes/pr%C3%A9sentation-de-la-dysfonction-sexuelle-chez-les-hommes
https://www.santepubliquefrance.fr/les-actualites/2022/cas-de-variole-du-singe-point-de-situation-au-15-novembre-2022
https://www.santepubliquefrance.fr/les-actualites/2022/depistage-du-cancer-du-sein-quelle-participation-des-femmes-en-2021
https://francais.medscape.com/voirarticle/3608641?src=WNL_mdplsfeat_220613_mscpedit_fr&uac=439854MY&impID=4327138&faf=1
http://www.coordetp95.fr/wp-content/uploads/Integrer-la-sante-sexuelle-dans-le-cadre-de-lETP.pdf
https://www.lanouvellerepublique.fr/a-la-une/semaine-de-la-sante-sexuelle-dans-l-indre-cinq-idees-recues-sur-les-mst-deconstruites
https://avisdexperts.ch/videos/view/16036/1
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/sante-sexuelle/documents/affiche/tpe-affiche-40x60cm
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/sante-sexuelle/documents/affiche/autotest-vih-affiche-40x60cm
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/sante-sexuelle/documents/affiche/protection-vih-affiche-40x60cm
https://sesstim.univ-amu.fr/fr/video-box/seminaire-interne-margot-annequin-marion-mora
https://www.oncopacacorse.org/sites/default/files/guide-mg_preservation-de-la-sante-sexuelle-et-de-la-fertilite.pdf
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[Dépliant] Infections à papillomavirus humains - 
Les 5 bonnes raisons de se faire vacciner, Santé 
publique France, 2022-06, 4 p. 
Consulter... 
 
[Podcast] Mécanique des épidémies : le SIDA, 
France Culture, 4 épisodes, 2022 
Consulter... 
 

 
2.7. VIOLENCES / DISCRIMINATION / 
SEXISME 

 DOCUMENTS, ARTICLES 
 
[Rapport] Baromètre 2023 des 
violences sexistes et sexuelles dans 
l’Enseignement supérieur, 
Observatoire Etudiant des Violences 
Sexuelles et Sexistes dans l'Enseignement 
Supérieur, 2023-04-11 
Lire... 

 
[Guide] DAVASSE Alix, RAITIERE Blandine, Construire 
un protocole de lutte contre les violences 
sexistes et sexuelles en milieu festif, Stourm, 2023-
03-16, 36 p. 
Lire... 
 
GRAMS Rob, LE REST Maud, Quand la médecine 
maltraite les femmes – entretien avec Maud le 
Rest, Frustration 2023-01-12 
Lire... 
 
DASINIERES Laure, Face aux travailleuses du sexe, 
les médecins devraient moins juger et mieux 
soigner, Slate fr, 2022-11-23 
Lire... 
 
Protéger les enfants et les adolescents de la 
prostitution, volet 2 : se mobiliser, prévenir, 
accompagner., ONPE, 2022-11 
Lire... 
 
Chemsex et violences sexuelles, information 
violences sexuelles, 2022-09-14 
Lire... 
 
BONNALD Quentin, BROCHOT Sébastien, La 
perversion narcissique, Information violences 
sexuelles, 2022-09 
Lire... 
 
Former les forces de sécurité à l’accueil des 
femmes victimes de violences conjugales : bilan 
du projet régional de formation 2021-2022,  

 
Centre Hubertine Auclert, 2022-09, 48 p. 
Lire... 
 
Agressions sexuelles dans les fêtes, les trucs à 
savoir pour se protéger, CIDJ, 2022-07-13 
Lire... 
 
En dix ans, le sentiment de discrimination 
augmente, porté par les femmes et le motif 
sexiste, INSEE, 2022-07-05 
Lire... 
 
Éducation sexuelle : donner son consentement, 
ou non, ça s’apprend, la Voix du Nord, 2022-07-01 
Lire... 
 
Apprendre le consentement dès le plus jeune 
âge, la nouvelle mission des lapins crétins pour 
aider l’Unicef, Unicef, 2022-06-07 
Lire... 
 
CASSUTO Karen, Semaine de la santé sexuelle : 
Nicolas Aragona, séropositif, dénonce la violence 
de la sérophobie dont souffrent les personnes 
vivant avec le VIH, France 3 Régions, 2022-06-01 
Lire... 
 
[Guide] Accompagner et protéger les mineures 
en situation en prostitution ou en risque de 
l’être, Centre Hubertine Auclert, 2022-06-13, 19 p. 
Lire... 
 
Que faire si vous êtes témoin ou victime d'actes 
anti-LGBT+ ?, Service public.fr, 2022-05-17 
Lire... 
 
SCHEFFER Nicolas, Sondage : les Français 
favorables à la lutte contre les LGBTphobies à 
l'école, dès le plus jeune âge, Tétu, 2022-05-09 
Lire... 
 
Mutilations sexuelle féminines, Organisation 
mondiale de la Santé, 2022-01-21 
Lire... 
 
[Rapport] Les violences gynécologiques et 
obstétricales vécues par les femmes avec une 
déficience intellectuelle vivant en institution : 
étude exploratoire en Belgique francophone, 
Femmes & Santé, Handicap & Santé (ARAPH asbl) et 
Handicaps & Sexualités, 2022 
Lire... 
 
Prévenir les violences sexistes et sexuelles dans 
les festivals, Centre Hubertine Auclert, 2021-10-14 
Lire... 

https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/vaccination/documents/depliant-flyer/infections-a-papillomavirus-humains-les-5-bonnes-raisons-de-se-faire-vacciner
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-mecaniques-des-epidemies-le-sida
https://observatoire-vss.com/wp-content/uploads/2023/04/Rapport-detaille-Barometre-2023-des-violences-sexistes-et-sexuelles-dans-lEnseignement-superieur.pdf
https://www.lecollectifdesfestivals.org/collectif/wp-content/files/Guide_Protocole_VSS.pdf
https://www.frustrationmagazine.fr/medecine-femmes/
https://www.slate.fr/story/236462/discriminations-medicales-travailleuses-du-sexe-prostitution-sante-publique-medecins
https://onpe.gouv.fr/system/files/publication/dt_proteger_les_enfants_et_les_ados_de_la_prostitution_2_0.pdf
https://violences-sexuelles.info/chemsex-et-violences-sexuelles/
https://violences-sexuelles.info/perversion-narcissique/
https://www.centre-hubertine-auclert.fr/egalitheque/publication/rapport-former-les-forces-de-securite
https://www.cidj.com/vie-quotidienne/psycho-sante/agressions-sexuelles-dans-les-fetes-les-trucs-a-savoir-pour-se-proteger
https://www.insee.fr/fr/statistiques/6473349
https://www.lavoixdunord.fr/1200512/article/2022-07-01/education-sexuelle-donner-son-consentement-ou-non-ca-s-apprend
https://www.unicef.fr/article/apprendre-le-consentement-et-l-egalite-des-genres-des-le-plus-jeune-age-la-nouvelle-mission
https://france3-regions.francetvinfo.fr/provence-alpes-cote-d-azur/alpes-maritimes/nice/semaine-de-la-sante-sexuelle-nicolas-aragona-seropositif-denonce-la-violence-de-la-serophobie-dont-souffrent-les-personnes-vivants-avec-le-vih-2552496.html
https://amicaledunid.org/wp-content/uploads/2022/06/guide-accompagner-et-proteger-les-mineures-en-situation-de-prostitution-ou-en-risque-de-letre-in-wwwcentre-hubertine-auclert-juin-2022.pdf
https://www.service-public.fr/particuliers/actualites/A15695?xtor=RSS-111
https://tetu.com/2022/05/09/sondage-bva-le-refuge-lgbt-homophobie-ecole-resultats/
https://www.who.int/fr/news-room/fact-sheets/detail/female-genital-mutilation
https://assets.ctfassets.net/10gk3lslb1u3/2vcIuHLvfLz8ft5GYjhsrt/96a054afc2e4de6e2ceee73c485d1e3d/rapport_VGO-web.pdf
https://www.centre-hubertine-auclert.fr/actualites/decryptage-de-lobservatoire-8#:%7E:text=La%20premi%C3%A8re%20%C3%A9tape%20indispensable%20est,des%20agissements%20sexistes%20ou%20des
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[Guide à destination des 5-15 ans] Le guide des 
colosses : prévention et sensibilisation aux 
risques de violences sexuelles en milieu sportif, 
Association Colosse aux pieds d’argile, 2021-07, 10 p. 
Lire... 
 
SALOMON Christine, Réponses aux violences de 
genre en Nouvelle-Calédonie : familialisme et 
inaction politique, Cahiers du genre, n°70, p.75 à 106, 
2021 
Lire... 
 
Cyberproxénétisme : Internet, 
cyberproxénétisme : des frontières qui s’effritent, 
Fondation Scelles, 2021, 8 p. 
Lire... 
 
 
 SITES INTERNET, OUTILS 
 

[Affiche] « Il me force à avoir des 
relations sexuelles, est-ce-que c’est 
normal ? », Santé publique France, 2023-
04-26 
Consulter... 
 

 
Fiche pratique : que faire en cas de diffusion de 
contenus intimes en ligne ?, L’Observatoire régional 
des violences faites aux femmes du Centre Hubertine 
Auclert, 2023-02-19, 6 p. 
Consulter... 
 
[Vidéo] Retour sur l’après-midi de sensibilisation 
prostitution des mineur.es : prévenir, 
accompagner et protéger, Centre Hubertine 
Auclert, 2022-12-14, 3h 
Consulter... 
 
[Dossier thématique] Le consentement sexuel, 
CRIPS Ile de France, 2022-06-02 
Consulter... 
 
[Outil pédagogique], Qui est-ce ?, CRIPS Ile de France, 
2022-02-03 
Consulter... 
 
[Podcast] Agir pour l'autodétermination sur la vie 
affective, relationnelle et/ou sexuelle des 
personnes en situation de handicap, 2022-05-16, 15 
minutes 
Consulter... 
 
Conduites prostitutionnelles chez les mineurs : 
guide pratique à destination des parents, ACPE, 
2022 
Lire... 

 
[Fiche synthétique], Accompagner les mineurs 
victimes de prostitution, ONPE (Observatoire 
national de la protection de l’enfance, 2022 
Consulter 
 
[Guide de formation] Prévenir la cyberviolence 
sexuelle auprès des jeunes avec une approche de 
prévention par les pairs (APP), Fondation Marie-
Vincent, 2021-04, 106 p. 
Consulter... 
 
[Brochure] Alors c'est ça les abus sexuels ?, Conseil 
de l’Europe, 2021, 12 p. 
Consulter... 
 
Boîte à outils de prévention des violences à 
caractères sexuel et/ou sexiste, CRIAVS-LR CHU 
Montpellier, s.d 
Consulter... 
 
[Fiche synthétique], Comprendre le danger et les 
obstacles à la protection, ONPE (Observatoire 
national de la protection de l’enfance), s.d 
Consulter... 
 
 
 
 
2.8. EGALITE HOMMES-FEMMES 

 DOCUMENTS, ARTICLES 
 

[Guide] Évaluer les politiques locales 
d’égalité femmes-hommes, Centre 
Hubertine Auclert, 2022-10-04, mis à jour 
2023-05-04 
Lire... 
 

[Memento] Mettre en place des actions pour 
favoriser l'égalité filles-garçons et lutter contre le 
sexisme et les LGBTQIAphobies, Centre Hubertine 
Auclert, 2023-01 
Lire... 
 
Rapport annuel 2023 sur l’état des lieux du 
sexisme en France, Haut conseil à l’égalité entre les 
femmes et les hommes (HCE), 2023 
Lire... 
Rédaction WECA, La parité de salaires stagne, les femmes 
souffrent d’une « pénalité de maternité »,  
 
Être une femme en situation de handicap : la 
double peine ? IFOP, LADAPT, 2022-11, 18 p. 
Lire... 
 
 
 

chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/www.ville-amboise.fr/fileadmin/www.ville-amboise.fr/MEDIA/enfance-jeunesse/Colosse-pieds-argile/2203-Guide-des-Colosses-WEB.pdf
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/www.ville-amboise.fr/fileadmin/www.ville-amboise.fr/MEDIA/enfance-jeunesse/Colosse-pieds-argile/2203-Guide-des-Colosses-WEB.pdf
https://www.cairn.info/revue-cahiers-du-genre-2021-1-page-75.htm
https://crides.fondationscelles.org/pluginfile.php/229/mod_resource/content/5/2021_Cyberproxenetisme_Note_d_expertise_OBIES_Fondation%20Scelles_aout2021.pdf
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/sante-sexuelle/documents/affiche/viol-affiche-40x60cm
https://www.centre-hubertine-auclert.fr/egalitheque/publication/fiche-pratique-que-faire-en-cas-de-diffusion-de-contenus-intimes-en-ligne
https://www.centre-hubertine-auclert.fr/egalitheque/publication/fiche-pratique-que-faire-en-cas-de-diffusion-de-contenus-intimes-en-ligne
https://www.youtube.com/watch?v=SGk6zvwDIIA
https://www.lecrips-idf.net/consentement-sexuel
https://www.lecrips-idf.net/jeu-prevention-vie-affective-et-sexuelle-qui-est-ce
https://podcast.ausha.co/autodetermination-et-handicap/8vie
https://www.acpe-asso.org/wp-content/uploads/2018/12/guide-pratique--destination-des-parents-1.pdf
https://onpe.gouv.fr/system/files/publication/fiche_synthetique_2_accompagner_les_mineurs_victimes_de_prostitution.pdf
https://cdn.marie-vincent.org/wp-content/uploads/2021/04/guide-de-formation-APP_Marie-Vincent.pdf
https://edoc.coe.int/fr/droits-des-enfants/10690-alors-c-est-ca-les-abus-sexuels.html
https://www.chu-montpellier.fr/fr/professionnels/journalistes-media/actualites/la-boite-a-outils-de-prevention-des-violences-a-caracteres-sexuel-et-ou-sexiste-se-refait-une-beaute-en-se-numerisant-5261#:%7E:text=A%20partir%20du%2011%20mai,de%20la%20pr%C3%A9vention%20des%20violences.
https://onpe.gouv.fr/system/files/publication/fiche_synthetique_1_comprendre_le_danger_et_les_obstacles_002.pdf
https://www.centre-hubertine-auclert.fr/egalitheque/publication/guide-evaluer-les-politiques-locales-degalite-femmes-hommes
https://www.centre-hubertine-auclert.fr/sites/default/files/2023-01/Memento%20Egalite%20Education%202022.pdf
https://www.haut-conseil-egalite.gouv.fr/IMG/pdf/hce_-_rapport_annuel_2023_etat_du_sexisme_en_france.pdf
https://www.ladapt.net/sites/default/files/atoms/document/ladapt-femmes_en_situation_de_handicap_07112022_0.pdf
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[Note de synthèse] État des lieux et enjeux de 
l’éducation à l’égalité filles-garçons dans le 
premier degré, Centre Hubertine Auclert, 2022-08 
Lire... 
 
[Communiqué de presse] Regain d’optimisme et 
préoccupation accrue au sujet des inégalités 
entre les femmes et les hommes - Résultats issus 
du Baromètre d’opinion de la DREES, vague 
2021, DREES, 2022-07-08 
Lire... 
 
GAUSSEL Marie, Le sexe, le genre et l'égalité (à 
l'école), Dossier de veille de l'IFE n° 140, 2022-03 
Lire... 
 
 
[Rapport] Egalité, stéréotypes, discriminations 
entre les femmes et les hommes : perceptions et 
vécus chez les jeunes générations en 2022. HCE, 
2022-02.   
Lire... 
 
Filles et garçons sur le chemin de l’égalité. De 
l’école à l’enseignement supérieur, Direction de 
l’évaluation, de la prospective et de la performance 
(DEPP), 2022, 28 p. 
Lire... 
 
 
 SITES INTERNET, OUTILS 
 

[Webinaire] Les freins à l’accès des filles 
aux filières informatiques et 
numériques du Lycée, Centre Hubertine 
Auclert, 2023-03-09 
Lire... 

 
[Concours] Ton podcast pour l’Égalité 2023, 
Centre Hubertine Auclert, ONU Femme France 
Consulter... 
 
Même pas vrai, le podcast qui t’aide à chasser les 
clichés !, Milan Presse, 2022-03-08 
Consulter... 
 
[Podcast] PIERRE Héloïse, La buissonnière : Débat 
égalité fille-garçon, n°9, 2022-11-16 
La buissonnière est une série de podcast dans lequel les 
enfants sont les acteurs de leur apprentissage. 
Consulter... 
 
[Livret] Langage égalitaire, tous et toutes visibles 
dans la langue, Centre Hubertine Auclert, 2022-10-04 
Consulter... 
 

 
[Outil pédagogique] Les malles « éduquer à l’égalité 
», Centre Hubertine Auclert, 2021-2023. 
« À destination des élèves du premier et second degré, ces 
malles numériques sont composées d'une sélection de 
ressources bibliographiques non sexistes à destination des 
professionnel.les de l'éducation pour aider à déconstruire les 
stéréotypes de genre : littérature, bande-dessinée, essais. » 
Consulter... 
 
[Podcast] AUSSEL Lucile, DIAO Camille, Il était des 
voix, Sonique-Le studio pour la Gaité Lyrique 
Cette série de podcast permet de laisser la parole à des minorité 
sur des thèmes variés. Dans la thématique qui nous intéresse, nous 
pouvons retrouver « La rhétorique au féminin », « Le sentiment 
amoureux : vers une nouvelle révolution sexuelle ? », « Questionner 
ses privilèges » … 
Consulter... 
 

https://www.centre-hubertine-auclert.fr/egalitheque/ressource-externe-au-cha/note-de-synthese-etat-des-lieux-et-enjeux-de-leducation
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/communique-de-presse/regain-doptimisme-et-preoccupation-accrue-au-sujet-des-inegalites-entre-les
http://veille-et-analyses.ens-lyon.fr/DA-Veille/140-mars-2022.pdf
https://www.haut-conseil-egalite.gouv.fr/IMG/pdf/rapport_egalite_stereotypes_discriminations_entre_les_femmes_et_les_hommes_perceptions_et_vecus_chez_les_jeunes_generations_en_2022-2.pdf
https://www.education.gouv.fr/media/112616/download
https://www.youtube.com/watch?v=jkucCmM9WCo
https://www.podcastegalite.com/
https://www.1jour1actu.com/france/meme-pas-vrai-le-podcast-qui-taide-a-chasser-les-cliches
https://www.slate.fr/audio/la-buissonniere/9-debat-egalite-fille-garcon
https://www.centre-hubertine-auclert.fr/sites/default/files/fichiers/livret-edl-v9-web.pdf
https://www.centre-hubertine-auclert.fr/egalitheque/malle-egalite/malle-eduquer-legalite
https://www.slate.fr/audio/il-etait-des-voix/
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2 Sites de référence pour outils et ressources pédagogiques 

 
 
Adosen 
https://adosen-sante.com/outils-pedagogiques/  
 
Animathèque CRIPS Ile de de France 
https://www.lecrips-idf.net/outils-pedagogiques-
prevention-sante-jeune 
 
Catalogue d’outils pédagogiques VAS – IREPS 
Nouvelle Aquitaine, 2022-04 
Ce catalogue recense 279 outils, classés par type de support 
puis par ordre alphabétique. 
https://irepsna.org/wp-
content/uploads/2022/03/Catalogue-IREPS-NA-VAS-
avril-2022.pdf 
 
Cohep : https://cohep.chu-montpellier.fr/fr/ 
 
CoreVIH : : https://corevih.chu-
montpellier.fr/fr/corevih-partenaires/presentation-du-
corevih-occitanie  
 
CRES PACA – vidéos 
http://www.cres-paca.org/r/222/quels-outils-utiliser-/ 
 
DOCCITANIE - Outilthèque Vie Affective et 
Sexuelle 
https://doccitanie-sante.fr/les-supports-
pedagogiques/catalogues-doutils/outitheque-
numerique/outiltheque-numerique-vie-affective-et-
sexuelle-sante-sexuelle/ 
 
EDUSCOL : je souhaite me former et obtenir 
des ressources pour préparer des séances sur 
l'éducation à la sexualité (mis à jour 2022-03) 
https://eduscol.education.fr/2083/je-souhaite-me-former-
et-obtenir-des-ressources-pour-preparer-des-seances-
sur-l-education-la-sexualite 
 
EVRAS (site belge) 
https://www.evras.be/outils/ 
 
FCPPF 
https://www.fcppf.be/nos-outils-et-services-en-ep/nos-
outils-et-publications/  
 
HANDESIR 
« Cette plateforme propose des programmes d’éducation à la 
vie affective et sexuelle menés par des structures auprès de 
personnes en situation de handicap ». 
https://handesir.org/  
 

IDEEREKA 
Ce site propose différentes ressources pour enfants ou 
adultes avec des « besoins spécifiques ». 
https://www.ideereka.com/  
 

LUMNI (vidéos) 
Cette plateforme à destination des enseignants propose de 
courtes séquences vidéo (notamment la série "1 jour 1 
question") accompagnées de documents, dossiers ou sites 
complets, jeux...  
https://www.lumni.fr/recherche?query=sexualit%C3%A9
&establishment=&schoolLevel=&thematics=&format=list 
 

Même pas vrai (faut pas croire tout ce qu’on 
raconte !) 
Ce site recense plusieurs stéréotypes à déconstruire sous 
forme de petites cartes. 
http://memepasvrai.be/  
 

On sexplique ça (Québec) 
https://onsexpliqueca.com/materiel-pedagogique/ 
 

Onsexprime  
https://www.onsexprime.fr/ 
 

Pipsa - outils en Vie Affective et Sexuelle 
https://www.pipsa.be/outils/liste.html?r_thematique=1&r
_theme=133272498 
 

Pipsa : catalogue OP’EVRAS 
https://www.pipsa.be/medias/outiltheque/Catalogue-
OP_EVRAS-12-2020.pdf 
 

Planning Familial de l’Isère 
https://www.planning-familial.org/fr/le-planning-familial-
de-lisere-38/nos-outils-pedagogiques-457 
 

Portail Promotion Santé Région Centre Val de 
Loire - Outils d’intervention en santé sexuelle 
https://fraps.centredoc.fr/index.php?lvl=etagere_see&id=
28 
 

RPO : https://www.perinatalite-occitanie.fr/ 
 

Santé Sexualité : catalogue des outils de 
prévention, IREPS Pays de la Loire, 2021, 358 p. 
https://www.irepspdl.org/_docs/Fichier/2022/5-
220311015329.pdf 
 

Sexy Soucis  
https://www.france.tv/slash/sexy-soucis/ 
 

Vie affective et sexuelle & handicap 
https://vas-
handicap.fr/category/outils/#:~:text=Les%20outils%20pr
e 
nnent%20la%20forme,adultes%20avec%20une%20d%C
3%A9ficience%20intellectuelle   

https://adosen-sante.com/outils-pedagogiques/
https://www.lecrips-idf.net/outils-pedagogiques-prevention-sante-jeune
https://www.lecrips-idf.net/outils-pedagogiques-prevention-sante-jeune
https://irepsna.org/wp-content/uploads/2022/03/Catalogue-IREPS-NA-VAS-avril-2022.pdf
https://irepsna.org/wp-content/uploads/2022/03/Catalogue-IREPS-NA-VAS-avril-2022.pdf
https://irepsna.org/wp-content/uploads/2022/03/Catalogue-IREPS-NA-VAS-avril-2022.pdf
https://cohep.chu-montpellier.fr/fr/
https://corevih.chu-montpellier.fr/fr/corevih-partenaires/presentation-du-corevih-occitanie
https://corevih.chu-montpellier.fr/fr/corevih-partenaires/presentation-du-corevih-occitanie
https://corevih.chu-montpellier.fr/fr/corevih-partenaires/presentation-du-corevih-occitanie
http://www.cres-paca.org/r/222/quels-outils-utiliser-/
https://doccitanie-sante.fr/les-supports-pedagogiques/catalogues-doutils/outitheque-numerique/outiltheque-numerique-vie-affective-et-sexuelle-sante-sexuelle/
https://doccitanie-sante.fr/les-supports-pedagogiques/catalogues-doutils/outitheque-numerique/outiltheque-numerique-vie-affective-et-sexuelle-sante-sexuelle/
https://doccitanie-sante.fr/les-supports-pedagogiques/catalogues-doutils/outitheque-numerique/outiltheque-numerique-vie-affective-et-sexuelle-sante-sexuelle/
https://doccitanie-sante.fr/les-supports-pedagogiques/catalogues-doutils/outitheque-numerique/outiltheque-numerique-vie-affective-et-sexuelle-sante-sexuelle/
https://eduscol.education.fr/2083/je-souhaite-me-former-et-obtenir-des-ressources-pour-preparer-des-seances-sur-l-education-la-sexualite
https://eduscol.education.fr/2083/je-souhaite-me-former-et-obtenir-des-ressources-pour-preparer-des-seances-sur-l-education-la-sexualite
https://eduscol.education.fr/2083/je-souhaite-me-former-et-obtenir-des-ressources-pour-preparer-des-seances-sur-l-education-la-sexualite
https://www.evras.be/outils/
https://www.fcppf.be/nos-outils-et-services-en-ep/nos-outils-et-publications/
https://www.fcppf.be/nos-outils-et-services-en-ep/nos-outils-et-publications/
https://handesir.org/
https://www.ideereka.com/
https://www.lumni.fr/recherche?query=sexualit%C3%A9&establishment=&schoolLevel=&thematics=&format=list
https://www.lumni.fr/recherche?query=sexualit%C3%A9&establishment=&schoolLevel=&thematics=&format=list
http://memepasvrai.be/
https://onsexpliqueca.com/materiel-pedagogique/
https://www.onsexprime.fr/
https://www.pipsa.be/outils/liste.html?r_thematique=1&r_theme=133272498
https://www.pipsa.be/outils/liste.html?r_thematique=1&r_theme=133272498
https://www.pipsa.be/medias/outiltheque/Catalogue-OP_EVRAS-12-2020.pdf
https://www.pipsa.be/medias/outiltheque/Catalogue-OP_EVRAS-12-2020.pdf
https://www.planning-familial.org/fr/le-planning-familial-de-lisere-38/nos-outils-pedagogiques-457
https://www.planning-familial.org/fr/le-planning-familial-de-lisere-38/nos-outils-pedagogiques-457
https://fraps.centredoc.fr/index.php?lvl=etagere_see&id=28
https://fraps.centredoc.fr/index.php?lvl=etagere_see&id=28
https://www.perinatalite-occitanie.fr/
https://www.irepspdl.org/_docs/Fichier/2022/5-220311015329.pdf
https://www.irepspdl.org/_docs/Fichier/2022/5-220311015329.pdf
https://www.france.tv/slash/sexy-soucis/
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