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1. Education pour la santé / Promotion de la santé

◼ DOCUMENTS/ARTICLES

24ème conférence mondiale de 

l’UIPES/IUHPE – Publication de la 

déclaration de Tiohtià :ke et mise en 

ligne des sessions, Pratiques en santé, 

2022-10 

Consulter... 

Accidents domestiques : comment 

les éviter ? Dossier, Anses, 2022-10-05 

Consulter... 

Actes du congrès de la Société 

Française de santé publique, Santé 

publique, vol. 34, HS1, 2022 

Consulter... 

ANKRI Joël, Les pénuries de 

médicaments. Un problème de santé 

publique. Dossier, ADSP, n°119, 2022-09 

Sommaire : Consulter... 

Revue consultable au Centre de Ressources 

Documentaire Régional (CRDR) de l’Ireps Occitanie. 

BAGEIN Guillaume, COSTEMALLE 

Vianney, DEROYON Thomas (et al.), 

L’état de santé de la population en 

France. Dossier, DREES, 2022-09, 60 p. 

(Les dossiers de la DREES, n°102) 

Consulter... 

Conscience. La moduler pour mieux 

soigner. Dossier, Le magazine de l’Inserm, 

n°54, 2022-09 

Consulter... 

CORNELOUP Marie, DESTAING Lara, 

CLEAU-ANDRE Hélène (et al.), Un pont 

entre chercheurs, décideurs et 

acteurs de santé : réalisations d’un 

Pôle de santé publique, Santé publique France, vol. 

34, HS1, p. 16C 

Consulter... 

DENIS Frédéric, RUSCH Emmanuel, 

Lettre ouverte au président de la 

République : plaidoyer pour la santé 

publique, Santé publique, vol. 34, n°2, 

2022-03, pp. 165-167 

Consulter... 

Evaluation du service sanitaire des 

étudiants en santé – Rapport final, 

HCSP, 2022-06-16 

Consulter... 

[Fiche d’information] CALVEZ Morgan, 

BOURHIS Cathy, CHANTRAINE Amélie 

(et al.), Agir sur les déterminants pour 

faire évoluer les comportements de 

santé, Ireps Bretagne, 2022-09, 6 p. (Les 

essentiels de la promotion de la santé, n°3) 

Consulter... 

[Fiche pratique] Quelques enjeux de la 

communication en promotion de la 

santé. Fiche contexte B, Question 

santé, 2022-10 

Consulter... 

Ensemble des fiches pratiques : Consulter... 

GAULT Guénaëlle, MEDIONI David, Les 

Français et la fatigue 

informationnelle. Mutations et 

tensions dans notre rapport à 

l’information, Fondation Jean Jaures, 2022-09-01, 18 

p. 

Consulter... 

LAIRESSE Julie, Les « nudges », des 

incitations douces à la portée 

encore limitée, The conversation, 

2022-10-10 

Consulter... 

LANGLOIS Géraldine, Etat de santé 

de la population : les 

améliorations ralentissent, Club 

Santé Social, 2022-10-07 Consulter... 

https://chaireunesco-es.org/2022/10/28/24e-conference-mondiale-de-luipes-iuhpe-publication-de-la-declaration-de-tiohtiake-et-mise-en-ligne-des-sessions/
https://www.anses.fr/fr/comment-eviter-accidents-domestiques
https://www.cairn.info/revue-sante-publique-2022-HS1.htm
https://www.cairn.info/revue-actualite-et-dossier-en-sante-publique-2022-3.htm
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2022-09/DD102.pdf
https://www.inserm.fr/magazine/inserm-le-magazine-n54/#:~:text=Au%20sommaire%20du%20num%C3%A9ro%20de,recherche%20biom%C3%A9dicale%20en%20constant%20mouvement.
https://www.cairn.info/revue-sante-publique-2022-HS1-page-16c.htm
https://www.cairn.info/revue-sante-publique-2022-2-page-165.htm
https://www.hcsp.fr/explore.cgi/avisrapportsdomaine?clefr=1244
https://irepsbretagne.fr/wp-content/uploads/2022/09/les-essentiels-de-la-ps-comportements-de-sante.pdf
https://questionsante.org/notre-offre-dappui/promotion-de-la-sante/outils-methodologiques/fiche-contexte-b-communication-en-ps/
https://questionsante.org/notre-offre-dappui/promotion-de-la-sante/outils-methodologiques/fiche-contexte-b-communication-en-ps/
https://lobsoco.com/wp-content/uploads/2022/09/LObSoCo_Fondation-Jean-Jaures_Arte_Fatigue-Informationnelle-DEF-2022.pdf
https://theconversation.com/les-nudges-des-incitations-douces-a-la-portee-encore-limitee-190673
https://www.lagazettedescommunes.com/829045/etat-de-sante-de-la-population-les-ameliorations-ralentissent/
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LEGLEYE Stéphane, Structure du bien-

être et satisfaction dans la vie en 

général, Insee, 2022-09, 51 p. (Document 

de travail, n°2022-13) 

Consulter... 

LELEU Myriam, DEFERT Fabienne, 

Introduction. Le Développement du 

Pouvoir d’Agir des Personnes et des 

Collectivités, une pratique 

professionnelle innovante, Les Politiques 

Sociales, n°1-2, pp. 8-14 

Consulter... 

Mettre en place un projet Prévention 

et Promotion de la Santé (PPS) en 

exercice coordonné. Mode d’emploi, 

ARS Bretagne, Ireps Bretagne, 2022-07, 4 p. 

Consulter... 

MILOT Emma, TOUTAIN Marc, La 

qualité du sommeil diminue avec 

l’âge : pourquoi, et comment 

l’améliorer ? The conversation, 2022-10-12 

Consulter... 

O’Sullivan Peter, STRAKER Leon, 

SARACENI Nic, Non, une « bonne 

posture » ne prévient pas le mal de 

dos… pas plus qu’une « mauvaise » ne le 

provoque, The conversation, 2022-09-28 

Consulter... 

PAGANI Victoria, GARCIA Vivien, 

CLAUDOT Frédérique, Valeurs et 

principes éthiques en santé publique : 

une revue systématique, Santé publique, 

vol. 34, n°2, 2022-03, pp. 191-201 

Consulter... 

PILON DIABATE Alexia, Fausses 

nouvelles et santé : la pandémie 

amplifie la crise de confiance, 

ComSanté, 2022-10-13 Consulter... 

Prévention : des consultations 

médicales bientôt gratuites à 25 

ans, 45 ans et 65 ans, Le Monde, 2022-09-18 

Consulter... 

PROSCeSS – Utilisation de la 

capitalisation en recherche, Caps, 

2022-10-12 

Consulter... 

REMVIKOS Yorghos, Autonomie et 

pouvoir d’agir, besoin de 

clarifications ? Environnement, risques & 

santé, vol. 21, n°4, 2022-07, pp. 317-320 

Consulter... 

Retour sur la 19ème Université d’été 

francophone en santé publique, Ireps 

Bourgogne-Franche-Comté, 2022-09-22 

Consulter... 

RIDDE Valéry, GUILLARD Etienne, FAYE 

Adama, Le retour d’« une seule santé » 

et la santé mondiale : ne reproduisons 

pas les mêmes erreurs, Médecine 

tropicale et santé internationale, 2022-07, 8 p. 

Consulter... 

Scénarisation pédagogique, 1ère 

partie : définir l’objectif, Thot cursus, 

màj 2022-10-12 

Consulter... 

Scénarisation pédagogique, 2ème 

partie : le séquençage, Thot cursus, 

màj 2022-10-12 

Consulter... 

Soins primaires, promotion de la 

santé et prévention : Développer des 

approches populationnelles. 

Bibliographie, Ireps Bourgogne-Franche-

Comté, 2022-07, 28 p. 

Consulter... 

[Vidéos] Santé : quelles 

perspectives pour l’avenir ? Fnes, 

2022-10-28 

Consulter... 

[Vidéo] Webinaire du CCNDS : 

Glossaire des principaux concepts 

liés à l’équité en santé, 

TheNCCDH, 2022-10-04, 42min16 

Consulter...

https://www.insee.fr/fr/statistiques/6536222
https://www.cairn.info/revue-les-politiques-sociales-2022-1-page-8.htm
https://www.bretagne.ars.sante.fr/mode-demploi-mettre-en-place-un-projet-prevention-et-promotion-de-la-sante-en-exercice-coordonne
https://theconversation.com/la-qualite-du-sommeil-diminue-avec-lage-pourquoi-et-comment-lameliorer-191645
https://theconversation.com/non-une-bonne-posture-ne-previent-pas-le-mal-de-dos-pas-plus-quune-mauvaise-ne-le-provoque-190014
https://www.cairn.info/revue-sante-publique-2022-2-page-191.htm
https://comsante.uqam.ca/fausses-nouvelles-et-sante-la-pandemie-amplifie-la-crise-de-confiance/
https://www.lemonde.fr/societe/article/2022/09/18/prevention-des-consultations-medicales-bientot-gratuites-a-25-45-et-65-ans_6142135_3224.html
https://www.capitalisationsante.fr/non-classe/proscess-utilisation-de-la-capitalisation-en-recherche/
https://www.cairn.info/revue-environnement-risques-et-sante-2022-4-page-317.htm
https://ireps-bfc.org/sinformer/retour-sur-la-19eme-universite-dete-francophone-en-sante-publique
http://revuemtsi.societe-mtsi.fr/index.php/bspe-articles/article/view/255/228
https://cursus.edu/fr/9542/scenarisation-pedagogique-1ere-partie-definir-lobjectif
https://cursus.edu/fr/9553/scenarisation-pedagogique-2e-partie-le-sequencage
https://ireps-bfc.org/sites/ireps-bfc.org/files/20220700_uete_moduleprim_md_lv_0.pdf
https://www.fnes.fr/actualites-generales/sante-quelles-perspectives-pour-lavenir
https://www.youtube.com/watch?v=qyR_0U4sDWs


◼ SITES INTERNET/OUTILS

[Brochure] La participation en promotion de la santé ! Promotion santé Bretagne, 2022-09, 4 p. 

(Par où commencer – poc) 

Consulter... 

[Formation] Le e-parcours PromoSanté IdF, Fnes, 2022-10-28 

Consulter... 

[Mallette pédagogique] Impasse publique ? Un outil d’animation sur la privatisation de 

l’espace public, Culture & Santé, 2022 

Consulter... 

[Rubrique de site internet] Fiches d’animation – Question santé 

Ces fiches viennent en appui du volet animation des outils et brochures produits par l’association Question 

santé. Elles donnent tout d’abord une série d’informations générales, notamment sur les thématiques abordées, 

l’intérêt de les aborder, les objectifs attendus, le public envisagé. On y trouve également quelques outils de 

référence supplémentaires. Ensuite, ces fiches d’animation proposent des informations plus « techniques » sur le déroulement 

des animations concernées, l’organisation, la préparation, le timing, le déroulement, ainsi que quelques retours des animations 

déjà réalisées. 

Consulter... 

[Site internet] maBouchemaSanté – UFSBD 

Nouveau site internet d’information de l’Union France pour la Santé Bucco-Dentaire à destination du 

grand public. Son ambition est de répondre à toutes les questions que le public se pose sur sa santé 

bucco-dentaire et celle de ses proches. 

Consulter... 

[Site internet-Outil] Décode la santé – Question Santé, Culture & Santé, UCLmouvain/IRSS-RESO 

Inscrite dans une démarche de promotion de la santé et d’éducation permanente, « Décode la santé » est 

une boîte à outils online, co-construite et expérimentée avec les jeunes et pour les jeunes. On y trouve une 

démarche d’animation avec plusieurs exercices pratiques en lien avec des thématiques d’information qui ont une influence sur 

la santé ainsi que des ressources pour soutenir les professionnels dans la réflexion et la mise en discussion avec les jeunes. 

Consulter... 

https://promotionsantebretagne.fr/wp-content/uploads/2022/09/02HD-SansTDC-CDF-IREPS-V2.pdf
https://www.fnes.fr/actualites-generales/le-e-parcours-promosante-idf
https://www.cultures-sante.be/nos-outils/outils-education-permanente/item/657-impasse-publique-un-outil-pour-reflechir-sur-les-mecanismes-de-privatisation-de-l-espace-public.html
https://questionsante.org/notre-offre-dappui/education-permanente/fiches-danimation/
https://www.mabouchemasante.fr/
https://decodelasante.be/
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2. Autour des grands thèmes de santé 

 
 

 

   2.1. ACTIVITE PHYSIQUE 

 

 

◼ DOCUMENTS/ARTICLES 

 

Activité physique et sédentarité de 

l’enfant et de l’adolescent. Nouvel 

état des lieux en France. Edition 

2022, Université Clermont Auvergne, 

ONAPS, 2022-10, 62 p. 

Consulter... 

 

CHENG Shu, ROURE Cédric, SEGHERS Jan (et al.), 

Connecter les leçons d’éducation physique 

avec les activités lors des cours de récréation 

pour augmenter l’activité physique des élèves, 

L’éducation physique en mouvement, n°7, 2022-06, pp. 

26-29 

Consulter... 

 

Consultation et prescription médicale 

d’activité physique à des fins de santé, HAS, 

2022-09-06 

Consulter... 

 

Encourager et accompagner la mobilité à vélo 

des collégiens et des lycéens. Rapport final, 

ADEME, 2022 

Consulter... 

 

Etat des lieux des politiques sort-santé locales 

et recensement des besoins et des difficultés 

exprimés par les collectivité locales, ANDES, 

2022-10, 21 p. 

Consulter... 

 

GRENIER François, Les impacts de la pandémie 

sur l’activité physique des enfants et des jeunes 

sous la loupe de ParticipACTION, Cent degrés, 

2022-10-05 

Consulter... 

 

 

GUENETTE Maryse, 7 actions pour encourager 

un mode de vie physiquement actif chez les 

aînés, Cent degrés, 2022-10-25 

Consulter... 

 

HERNANDEZ Julien, Activité physique à 

l’hôpital : changer les mentalités est nécessaire, 

Futura Sciences, 2022-09 

Consulter... 

 

JEAN Kévin, QUIRION Philippe, Marche, vélo : les 

gains sanitaires et économiques du 

développement des transports actifs en France, 

The conversation, 2022-08-30 

Consulter... 

 

LAZAROVA Rouja, Les nombreux bienfaits du 

sport pour les enfants handicapés, Club Santé 

Social, 2022-10-26 

Consulter... 

 

LESAY Jean Damien, Le dispositif 30 minutes 

d’activité physique quotidienne généralisé à 

toutes les écoles primaires, Localtis, 2022-09-05 

Consulter... 

 

LESAY Jean Damien, Les maisons du sport-santé, 

en pleine croissance, ont désormais leur union 

nationale, Localtis, 2022-10-18 

Consulter... 

 

Le Pass’Sport est reconduit pour la saison 

2022-2023. Communiqué de presse, Ministère 

des sports et des jeux olympiques et paralympiques, 

2022-09-09 

Consulter... 

 

« Plaisir à la cantine », un programme pour les 

collégiens… mais pas que, Ministère de 

l’agriculture et de la souveraineté alimentaire, 2022-

10-14 

Consulter... 

 

Les politiques locales sport-santé. Etude 

ANDES, ANDES, 2022 

Consulter... 

https://onaps.fr/wp-content/uploads/2022/10/RC_2022-web-vflight.pdf
https://www.researchgate.net/publication/361640755_CONNECTER_LES_LECONS_D%27EDUCATION_PHYSIQUE_AVEC_LES_ACTIVITES_LORS_DES_COURS_DE_RECREATION_POUR_AUGMENTER_L%27ACTIVITE_PHYSIQUE_DES_ELEVES
https://www.has-sante.fr/jcms/c_2876862/fr/consultation-et-prescription-medicale-d-activite-physique-a-des-fins-de-sante
https://librairie.ademe.fr/mobilite-et-transport/5801-encourager-et-accompagner-la-mobilite-a-velo-des-collegiens-et-des-lyceens.html
https://www.andes.fr/wp-content/uploads/2022/10/Etat-des-lieux-politiques-locales-sport-sant%C3%A9-ANDES.pdf
https://centdegres.ca/ressources/les-impacts-de-la-pandemie-sur-l-activite-physique-des-enfants-et-des-jeunes-sous-la-loupe-de-participaction
https://centdegres.ca/ressources/7-actions-pour-encourager-un-mode-de-vie-physiquement-actif-chez-les-aines
https://www.futura-sciences.com/sante/actualites/sport-activite-physique-hopital-changer-mentalites-necessaire-100370/
https://theconversation.com/marche-velo-les-gains-sanitaires-et-economiques-du-developpement-des-transports-actifs-en-france-189487
https://www.lagazettedescommunes.com/830315/les-nombreux-bienfaits-du-sport-pour-les-enfants-handicapes/
https://www.banquedesterritoires.fr/le-dispositif-30-minutes-dactivite-physique-quotidienne-generalise-toutes-les-ecoles-primaires
https://www.banquedesterritoires.fr/les-maisons-du-sport-sante-en-pleine-croissance-ont-desormais-leur-union-nationale
https://www.sports.gouv.fr/le-pass-sport-est-reconduit-pour-la-saison-2022-2023-748
https://agriculture.gouv.fr/plaisir-la-cantine-un-programme-pour-les-collegiens-mais-pas-que
https://www.andes.fr/actualites/etat-des-lieux-politiques-locales-sport-sante/
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SAINZ IBANEZ Milagros, En cours d’éducation 

physique, ces stéréotypes qui pénalisent les 

filles, The conversation, 2022-09-22 

Consulter... 

Style parental : les effets sur l’activité physique 

et l’alimentation de l’enfant, CERIN, 2022-10-10 

Consulter... 

[Vidéo] Bouger de 0 à 3 ans – Activité physique 

des tout-petits, SRAE Nutrition, 2022-09-22, 

6min58 

Consulter... 

◼ SITES INTERNET/OUTILS

[Documentaire] Toutes musclées, 

Arte, 2022, 4 parties 

Consulter... 

[Fiches-outil] Les fiches outils Sport-Santé, 

Ministère des sports et des jeux olympiques et 

paralympiques, 2022 

Consulter... 

[Rubrique de site internet] Fiches pratiques, 

ANDES, 2022 

Consulter... 

  2.2. ALIMENTATION 

◼ DOCUMENTS/ARTICLES

Actualités PNNS 4, n°7, 2022-09, 3 p. 

Consulter... 

BELLICHA Alice, BAUDRY Julia, TOUVIER Mathilde, 

PENEAU Sandrine, Comment l’université peut 

aider les étudiants à mieux s’alimenter, The 

conversation, 2022-09-20 

Consulter... 

BERGERON Amélie, DUBE Marianne, DURETTE 

Gabrielle (et al.), Evaluation de l’implantation de 

coopératives alimentaires en milieu rural. 

Etude EffiCAS : Portrait des communautés, 

INSPQ, 2022-09, 112 p. 

Consulter... 

CHEMALY Marianne, Comment lutter contre les 

cinq principales bactéries responsables des 

intoxications alimentaires en France, The 

conversation, 2022-09-07 

Consulter... 

La consommation d’édulcorants serait associée 

à un risque accru de maladies 

cardiovasculaires. Communiqué de presse, 

Inserm, 2022-09-08 

Consulter... 

DARMON Nicole, POINSOT Romane, VIEUX 

Florent, Davantage de repas végétariens à la 

cantine pour concilier qualité nutritionnelle et 

protection de l’environnement, So What ? n°23, 

2022-09, 4 p. 

Consulter... 

DE IULO Simona, DE LA BROISE Patrice, DEPEZAY 

Laurence (et al.), L’alimentation sous influence : 

six cas de micro-célébrités sur Instagram, 

Communication & Organisation, n°60, 2021, pp. 77-93 

Consulter... 

Focus sur le dispositif des petits déjeuners, 

Eduscol, màj 2022-07 

Consulter... 

Logos nutritionnels sur la face avant des 

emballages aliments : actualisation des 

évidences scientifiques (un rapport scientifique 

du JRC), Blog Nutri-Score de l’EREN, 2022-09 

Consulter... 

Lutte contre le gaspillage alimentaire : les lois 

françaises, Ministère de l’agriculture et de la 

souveraineté alimentaire, 2022-09-28 

Consulter... 

https://theconversation.com/en-cours-deducation-physique-ces-stereotypes-qui-penalisent-les-filles-190984
https://www.cerin.org/breves-scientifiques/style-parental-les-effets-sur-l-activite-physique-et-l-alimentation-de-l-enfant/
https://www.youtube.com/watch?v=IONCRin0zF0
https://www.arte.tv/fr/videos/RC-022998/toutes-musclees/
https://pole-sante.creps-vichy.sports.gouv.fr/?page_id=9622
https://www.andes.fr/publications/?categorie=fiches
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/actualites_pnns4_septembre_2022-2.pdf
https://theconversation.com/comment-luniversite-peut-aider-les-etudiants-a-mieux-salimenter-190931
https://www.inspq.qc.ca/publications/3233
https://theconversation.com/comment-lutter-contre-les-cinq-principales-bacteries-responsables-des-intoxications-alimentaires-en-france-189755
https://presse.inserm.fr/la-consommation-dedulcorants-serait-associee-a-un-risque-accru-de-maladies-cardiovasculaires/45775/
https://www.chaireunesco-adm.com/No23-Davantage-de-repas-vegetariens-a-la-cantine-pour-concilier-qualite
https://journals.openedition.org/communicationorganisation/10469
https://eduscol.education.fr/2179/focus-sur-le-dispositif-des-petits-dejeuners
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publique France, 2022-08-02 
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Note orientation de l’OMS sur la COVID-19 : 

Instaurer la confiance grâce à la 

communication sur les risques et à la 
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RAMBLIERE Lison, PISARIK Jacques, PRIOUX Maëlle 

(et al.), Caractéristiques et parcours vaccinal 
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RENESTO Patricia, JOUVIN-MARCHE Evelyne, 

L’Antibiorésistance : stratégie de la France 
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(et al.), Covid long : qu’en savent les 
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Consulter... 

Trois nouveaux vaccins bivalents contre le 

Covid-19, Gouvernement.fr, 2022-10-07 
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Vaccination dans le cadre de la Covid-19, HAS, 
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[Jeu] Respire : un jeu de société 

Inserm sur les épidémies, Inserm, 

2022-10-10 
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https://www.academie-medecine.fr/wp-content/uploads/2022/08/22.8.20-Covid-a-variole-du-singe.pdf
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0398762022003364
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2022-10/DM5.pdf
https://tnova.fr/site/assets/files/41073/terra-nova_la-grande-conversation-2022_monkeypox-et-l-heritage-du-sida_310822.pdf
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3363053/fr/monkeypox-des-reponses-rapides-pour-une-prise-en-charge-adaptee
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3376314/fr/monkeypox-la-has-complete-ses-recommandations-sur-la-vaccination
https://www.santepubliquefrance.fr/l-info-accessible-a-tous/monkeypox
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/362942/WHO-2019-nCoV-Policy-Brief-RCCE-2022.1-fre.pdf
http://beh.santepubliquefrance.fr/beh/2022/Cov_15/2022_Cov_15_1.html
https://iresp.net/wp-content/uploads/2022/09/IReSP_QSP44_WEB.pdf
https://theconversation.com/covid-long-quen-savent-les-scientifiques-aujourdhui-179817
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/rapports-publications/promotion-sante-prevention-maladies-chroniques-canada-recherche-politiques-pratiques/vol-43-no-1-2023/facteurs-stress-symptomes-antecedents-experiences-negatives-enfance-grands-adolescents-jeunes-adultes-pandemie-covid-19-manitoba-canada.html
https://www.gouvernement.fr/actualite/trois-nouveaux-vaccins-bivalents-contre-le-covid-19
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3178533/fr/vaccination-dans-le-cadre-de-la-covid-19
https://sfsp.fr/index.php?option=com_flexicontent&view=item&cid=20&id=63132:communique-de-presse-variole-du-singe-agir-plus-et-mieux-aujourd-hui-anticiper-pour-demain&Itemid=233
https://www.inserm.fr/culture-scientifique/respire-un-jeu-de-societe-inserm-sur-les-epidemies/
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PATIENT / MALADIES CHRONIQUES 

◼ DOCUMENTS/ARTICLES

ALLAIN Samuel, COSTEMALLE Vianney, 

Les maladies chroniques touchent 

plus souvent les personnes modestes 
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l’aidant-ressource. L’intégration de l’aidant-
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Consultation et prescription médicale 
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De courtes nuits de sommeil dès 50 ans 
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Faire face aux situations difficiles en animation 
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ARS Ile-de-France, 2022, 9 p. 
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Intégrer la santé sexuelle dans le cade de 

l’ETP. Fiche mémo #2, CoordETP 95, ARS Ile-de-

France, 2022, 11 p. 
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[Replay vidéo] Concilier l’éthique avec votre 

pratique en éducation thérapeutique. 3ème 

Journée d’Echange Régionale en ETP de la 

plateforme ETHNA, Education Thérapeutique 

Nouvelle-Aquitaine (ETHNA), 2022 
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ALESSANDRIN Arnaud, Sociologie des 
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n°10, 2022-10, pp. 816-820 
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CATTO Marie-Xavière, La médecine et le sexe 
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[Documentaire] Toutes musclées, Arte, 2022, 4 

parties 
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D’ORTENZIO Anissa, La dépression : une réalité 

genrée, Education Santé, n°391, 2022-09 
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Les femmes qui travaillent dans le secteur de la 
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Fonctionnement du programme Genre et Santé 
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https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2022-10/ER1243_MAJ.pdf
https://www.inserm.fr/actualite/asthme-portraits-robots-des-personnes-a-risque/
https://ceppp.ca/actualite/livre-blanc-sur-le-partenariat-avec-les-patients-et-le-public/
https://www.afdet.net/wp-content/uploads/2022/05/Article-Aidant-ressource.pdf
https://www.has-sante.fr/jcms/c_2876862/fr/consultation-et-prescription-medicale-d-activite-physique-a-des-fins-de-sante
https://presse.inserm.fr/de-courtes-nuits-de-sommeil-des-50-ans-augmenteraient-le-risque-de-developper-plusieurs-maladies-chroniques/45917/
http://www.coordetp95.fr/wp-content/uploads/Faire-face-aux-situations-difficiles-en-animation-datelier-dETP.pdf
http://www.coordetp95.fr/wp-content/uploads/Integrer-la-sante-sexuelle-dans-le-cadre-de-lETP.pdf
https://jer-ethna.net/
https://www.medecinesciences.org/fr/articles/medsci/full_html/2022/08/msc220199/msc220199.html
https://www.medecinesciences.org/fr/articles/medsci/full_html/2022/08/msc220200/msc220200.html
https://www.arte.tv/fr/videos/RC-022998/toutes-musclees/
https://educationsante.be/la-depression-une-realite-genree/
https://www.who.int/fr/news/item/13-07-2022-women-in-the-health-and-care-sector-earn-24-percent-less-than-men
https://documentation.planning-familial.org/GED_SKH/102117992039/2022_09_referentiel_programme_GSS_PF.pdf
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Guide terminologique sur l’utilisation des 

termes techniques en matière d’égalité des 

genres, CanSFE, 2022-09, 25 p. 
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HOUBRE Gabrielle, Parcours transgenres dans la 

France du XIXe siècle, Med Sci (Paris), vol. 38, 
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L’influence du genre dans la participation aux 
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JUREK Lucie, SOUILLER Ludovic, MEDJKANE 

François, L’identité de genre, entre faits naturels 

et faits construits, une approche intégrative et 
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Mathieu Trachman répond à nos questions à 

l’occasion de la journée internationale de la 

visibilité de la bisexualité du 23 septembre, 
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Parcours de transition des personnes 

transgenres. Notes de cadrage, Parcours de 

transition des personnes transgenres, HAS, 2022-09-

07 
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Pour une communication publique sans 

stéréotypes de sexe. Guide pratique. Version 

actualisée 2022, HCE, 2022, 73 p. 
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Rapport « Orientation sexuelle, identité de 

genre et intersexuation : de l’égalité à 

l’effectivité des droits », CNCDH, 2022-06, 39 p. 

(Les essentiels) 
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SAINZ IBANEZ Milagros, En cours d’éducation 

physique, ces stéréotypes qui pénalisent les 
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[Vidéo] FALISSARD Bruno, Naître fille, naître 

garçon, une donne intangible ? Yapaka.be, 2022, 
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ZIELINSKA Anna C.. ALESSANDRIN Arnaud, 

Mineurs trans : pourquoi leur prise en charge 

est aussi controversée, The conversation, 2022-08-

28 
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   2.8. HANDICAP 
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L’accompagnement de la personne 

présentant un trouble du 

développement intellectuel (TDI) – 

Volet 1, HAS, 2022-10-05 
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Arrêté du 23 septembre 2022 relatif à 

l’expérimentation « HAND’INNOV, améliorer 
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Baromètre Unafam 2022. Dossier de presse, 

Unafam, 2022-10, 19 p. 
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CARASSUS David, PRAT DIT HAURET Sarah, 

Quelles sont les clés d’une inclusion réussie des 

personnes en situation de handicap ? The 
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DAUVERGNE Delphine, GINDENSPERGER Sophie, 

Handicap et maternité : « J’ai l’impression 

qu’on m’a volé ma grossesse », Slate, 2022-10-18 
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Le gouvernement va poursuivre ses 

engagements dans une nouvelle stratégie 
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https://cansfe.ca/learning/guide-terminologique/
https://www.medecinesciences.org/fr/articles/medsci/full_html/2022/08/msc220197/msc220197.html
https://presse.inserm.fr/linfluence-du-genre-dans-la-participation-aux-programmes-de-depistage-cardio-vasculaire/45792/
https://www.medecinesciences.org/fr/articles/medsci/full_html/2022/08/msc220198/msc220198.html
https://www.ined.fr/fr/tout-savoir-population/memos-demo/paroles-chercheurs/mathieu-trachman/
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2022-09/reco454_cadrage_trans_mel.pdf
https://www.haut-conseil-egalite.gouv.fr/IMG/pdf/guide_egacom_sans_stereotypes-2022-versionpublique-min-2.pdf
https://www.cncdh.fr/sites/default/files/2022-06/CNCDH%20Essentiels%20Rapport%20LGBTI%2C%20mai%202022.pdf
https://theconversation.com/en-cours-deducation-physique-ces-stereotypes-qui-penalisent-les-filles-190984
https://www.yapaka.be/video/video-naitre-fille-naitre-garcon-une-donne-intangible
https://theconversation.com/mineurs-trans-pourquoi-leur-prise-en-charge-est-aussi-controversee-188403
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3237847/fr/l-accompagnement-de-la-personne-presentant-un-trouble-du-developpement-intellectuel-tdi-volet-1
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000046422244
https://www.unafam.org/sites/default/files/fichiers-joints/10-2022/Unafam%20-%20Dossier%20de%20presse_06102022.pdf
https://theconversation.com/quelles-sont-les-cles-dune-inclusion-reussie-des-personnes-en-situation-de-handicap-189321
https://www.slate.fr/story/235006/handicap-maternite-mere-validisme-grossesse-parentalite-accessibilite
https://handicap.gouv.fr/le-gouvernement-va-poursuivre-ses-engagements-dans-une-nouvelle-strategie-nationale-autisme-et-tnd
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LAZAROVA Rouja, Les nombreux bienfaits du 

sport pour les enfants handicapés, Club Santé 

Social, 2022-10-26 
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inclusive reste un vœu pieu, Club Santé Social, 
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RICHARD Sarah, OZBILGIN Mustafa, HENNEKAM 

Sophie, Handicap psychique : une navigation 
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SEGARD Eléonore, Le transfert des innovations 

dans le domaine du handicap. Quelles 

approches opérationnelles pour soutenir le 

transfert sur le terrain ? Firah, 2022, 77 p. 
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Trouble du développement intellectuel : un 

accompagnement personnalisé vers 

l’autodétermination. Communiqué de presse, 
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Troubles bipolaires : Une décennie de 

découvertes, Inserm, 2022-10-28 
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PRECARITE / MIGRANTS 
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MALLET C., Accès aux soins : a-t-on 

« tout essayé » ? Localtis, 2022-10-19 
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ADAM Marine, BONNET Odran, LOISEL Tristan, 

Avec l’inflation, une précarité financière en 

légère hausse, mais inférieure en août 2022 à 

son niveau d’avant-crise sanitaire, Insee Analyses, 

n°76, 2022-10, 5 p. 
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Avis et Rapport du Hcaam – Organisation des 

Soins de proximité : Garantir l’accès de tous à 

des soins de qualité, Sécurité sociale, 2022-09-07 
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Baromètre Enfants à la rue 2022, Unicef, 

Fédération des acteurs de la solidarité, 2022-09, 9 p. 
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BEAUCHEMIN Cris, ICHOU Mathieu, SIMON Patrick 

(et al.), Familles immigrées : le niveau 

d’éducation progresse sur trois générations 

mais les inégalités sociales persistent, Population 
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DESPRES Caroline, BOISSONNAT-PELSY Huguette, 

Gérer le risque en contexte de précarité : 

l’exemple de l’épidémie de Covid-19, Médecine 

Palliative, Vol. 21, n°6, 2022-11, pp. 326-335 
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DUCHAINE Fanny, CHEVILLARD Guillaume, 

MOUSQUES Julien, Inégalités territoriales de 

répartition des infirmières libérales : quel 

impact des restrictions à l’installation en zones 

sur-denses et des incitations financières en 

zones sous-denses ? Questions d’économie de la 

Santé, n°270, 2022-07, 6 p. 
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FOIN Michèle, Comment inciter les plus 

précaires à faire garder leurs tout-petits, Club 
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FOSSE Julien, SELESSE Camille, VIENNOT Mathilde, 

Inégalités environnementales et sociales se 

superposent-elles ? La note d’analyse, n°112, 2022-

09, 15 p. 

Consulter... 

FOUQUET Mathieu, POLLAK Catherine, Impact 

des assurances complémentaires santé et des 
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https://www.lagazettedescommunes.com/830315/les-nombreux-bienfaits-du-sport-pour-les-enfants-handicapes/
https://www.lagazettedescommunes.com/822341/ecole-inclusive-la-logique-daccessibilite-doit-primer-sur-la-logique-de-compensation/
https://theconversation.com/handicap-psychique-une-navigation-encore-difficile-dans-le-monde-du-travail-190778
https://www.firah.org/fr/transfert-des-innovations.html
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3374652/fr/trouble-du-developpement-intellectuel-un-accompagnement-personnalise-vers-l-autodetermination
https://www.inserm.fr/actualite/troubles-bipolaires-une-decennie-de-decouvertes/
https://www.banquedesterritoires.fr/acces-aux-soins-t-tout-essaye
https://www.insee.fr/fr/statistiques/6542263
https://www.securite-sociale.fr/home/hcaam/zone-main-content/rapports-et-avis-1/rapport-hcaam-organisation-soins.html
https://www.federationsolidarite.org/wp-content/uploads/2022/09/Barometre-2022-vf2.pdf
https://www.ined.fr/fichier/s_rubrique/32945/602ff.21.07.fr.pdf
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1636652222000277
https://www.irdes.fr/recherche/questions-d-economie-de-la-sante/270-inegalites-territoriales-de-repartition-des-infirmieres-liberales.pdf
https://www.lagazettedescommunes.com/831255/comment-inciter-les-plus-precaires-a-faire-garder-leurs-tout-petits/
https://www.strategie.gouv.fr/sites/strategie.gouv.fr/files/atoms/files/fs-2022-na-112-inegalites_environnementales-septembre_0.pdf
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2022-09/DD101EMB.pdf
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GARNERO Marguerite, GUILLANEUF Jorick, En 

2020, une mesure de la pauvreté compliquée 

par la crise sanitaire, Insee Analyses, n°77, 2022-10, 

7 p. 
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Inégalités : « de quoi » ? Et « entre qui et 

qui » ? Observatoire des inégalités, 2022-10-07 
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Inégalités environnementales et sociales se 

superposent-elles ? France stratégie, 2022-09, 16 p. 

(La note d’analyse, n°112) 
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Inégalités sociales de santé et addictions : de la 

connaissance aux stratégies de réponse, 

Fédération Addiction, 2022-07-26, 1h40 

Consulter... 

Inégalités sociales et territoriales d’accès aux 

soins. Interview de Didier Febvrel, SFSP, 2022-10 
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L’insee masque la situation des communes où il 

y a le moins de pauvres, Observatoire des 
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IPSOS, Résultats du 16ème baromètre de la 
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MARTIN Laure, 42 000 enfants sans-domicile : 
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Prévenir et lutter contre la précarité 

alimentaire, CNA, 2022, 114 p. (Avis n°91) 
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Publics migrants et précarité numérique. Etat 

des lieux et pistes d’action pour l’inclusion 

numérique des primo-arrivants, Emmaüs 

Connect, 2022-09, 51 p. 
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Qu’est-ce qu’un désert médical et comment les 

pouvoirs publics y répondent-ils ? Vie publique, 

2022-09-09 

Consulter... 

RAYNAUD Isabelle, Inflation : « Beaucoup de 

nouvelles familles ont besoin de l’aide 

alimentaire », Club Santé Social, 2022-09-30 
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Réduire les inégalités : pourquoi nous pouvons 

y croire, Observatoire des inégalités, 2022-09-14 
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Les revenus et la pauvreté dans les quartiers 

les plus en difficulté, Observatoire des inégalités, 

2022-09-13 
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ROUX Nicolas, Bonnes feuilles : « La précarité 
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https://www.insee.fr/fr/statistiques/6542073
https://aoc.media/opinion/2022/09/18/les-inegalites-sociales-de-sante-ont-elles-ete-oubliees-durant-la-crise-du-covid/
https://www.inegalites.fr/Inegalites-de-quoi-Et-entre-qui-et-qui
https://www.strategie.gouv.fr/publications/inegalites-environnementales-sociales-se-superposent
https://www.youtube.com/watch?v=qLI06JEDQVM
https://sfsp.fr/content-page/item/63072
https://www.inegalites.fr/L-Insee-masque-la-situation-des-communes-ou-il-y-a-le-moins-de-pauvres
https://www.secourspopulaire.fr/sites/default/files/atoms/files/ipsos_x_secours_populaire_-_observatoire_de_la_pauvrete_et_de_la_precarite_-_16e_edition_-_2022_.pdf
https://www.lagazettedescommunes.com/831196/acces-aux-soins-les-professionnels-de-sante-daccord-pour-une-nouvelle-repartition-des-roles/
https://www.institutmontaigne.org/analyses/inegalites-de-sante-quelle-situation-dans-les-quartiers-pauvres
https://www.lagazettedescommunes.com/832579/42-000-enfants-sans-domicile-des-mesures-urgentes-a-prendre-pour-leur-sante-mentale/
https://cna-alimentation.fr/download/avis-n91-10-2022-prevenir-et-lutter-contre-la-precarite-alimentaire/?wpdmdl=4288&refresh=635106b5e52811666254517
https://emmaus-connect.org/wp-content/uploads/2022/09/Publics-migrants-Etude-Emmaus-Connect.pdf
https://www.vie-publique.fr/fiches/37859-quest-ce-quun-desert-medical-quelles-actions-des-pouvoirs-publics
https://www.lagazettedescommunes.com/827567/inflation-beaucoup-de-nouvelles-familles-ont-besoin-de-laide-alimentaire/
https://www.inegalites.fr/Reduire-les-inegalites-pourquoi-nous-pouvons-y-croire
https://www.inegalites.fr/Les-revenus-et-la-pauvrete-dans-les-quartiers-les-plus-en-difficulte
https://theconversation.com/bonnes-feuilles-la-precarite-durable-vivre-en-emploi-discontinu-191031
https://theconversation.com/familles-immigrees-le-niveau-deducation-progresse-sur-trois-generations-mais-les-inegalites-sociales-persistent-190767
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   2.10. PARENTALITE/PETITE ENFANCE 

◼ DOCUMENTS/ARTICLES

L’Acepp Auvergne Rhône Alpes en 

santé. Promouvoir la santé du jeune 

enfant par l’accompagnement des 

parents et des équipes 

professionnelles. Fiches d’expériences, ACEPP 

Auvergne Rhône Alpes, 2021-12, 43 p. 

Consulter... 

DEILLER Véronique, Ateliers « Rien » : des 

crèches vides pour des bébés heureux ! Les pros 

de la petite enfance, 2022-10-19 

Consulter... 

DAUVERGNE Delphine, GINDENSPERGER Sophie, 

Handicap et maternité : « J’ai l’impression 

qu’on m’a volé ma grossesse », Slate, 2022-10-18 

Consulter... 

Enquête nationale périnatale. Les naissances, le 

suivi à deux mois et les établissements. 

Situation et évolution depuis 2016. Rapport 

2021, Inserm, Santé publique France, 2022-10, 294 p. 

Consulter... 

[Infographie] Approcher les parents en situation 

de vulnérabilité : 6 éléments à considérer, Pour 

rallier, 2022, 1 p. 

Consulter... 

Initiation de l’allaitement : tendances et 

disparités en France, IPA, 2022-08-31 

Consulter... 

MARIET Anne-Sophie, Influence de l’exposition au 

bruit et à la pollution de l’air en milieu urbain 

sur la survenue de complications et d’issues 

défavorables de la grossesse, Université de 

Bourgogne Franche-Comté, 2020, 227 p. 

Consulter... 

Des plateformes pour favoriser le diagnostic 

précoce des troubles du neuro-développement 

chez l’enfant de moins de 7 ans, ARS Occitanie, 

2022-09-16 Consulter... 

Les parents acteurs du neurodéveloppement 

de leur enfant. Une évidence confortée par les 

données actuelles de la science. Communiqué 

de presse, Académie nationale de médecine, 2022-

09-07, 2 p.

Consulter...

[Playlist de vidéos] Les premières fois de bébé, 

décodées par nos experts mpedia, MpediaTV, 

2022 

Consulter... 

POULIOT Louise, Cannabis, périnatalité et 

représentations sociales. Synthèse des 

connaissances, INSPQ, 2022-05, 46 p. 

Consulter... 

RICHARD Gabrielle, La parentalité, au-delà du 

genre et de la sexualité, The conversation, 2022-

10-09

Consulter...

Santé périnatale : un rapport inédit pour 

décrire et améliorer l’état de santé des 

femmes et des nouveaux-nés, Santé publique 

France, 2022-09-20 

Consulter... 

TDAH : Vers un consensus universel, Inserm, 

2022-09-05 

Consulter... 

[Vidéo] Bouger de 0 à 3 ans – Activité physique 

des tout-petits, SRAE Nutrition, 2022-09-22, 

6min58 

Consulter... 

[Vidéo] BENZAKOUR Lamyae, Dépression post-

partum, les pères en souffrent aussi, Avis 

d’experts, 2022-09-03, 9min55 

Consulter... 

[Vidéo] FALISSARD Bruno, Quand l’ambition de 

perfection guide le parent, Yapaka.be, 2022, 

2min30 

Consulter... 

https://fr.calameo.com/acepp-nationale/read/001401332c8af7064704c
https://lesprosdelapetiteenfance.fr/initiatives/psycho-pedagogie/ateliers-rien-des-creches-vides-pour-des-bebes-heureux
https://www.slate.fr/story/235006/handicap-maternite-mere-validisme-grossesse-parentalite-accessibilite
https://enp.inserm.fr/wp-content/uploads/2022/10/rapport-2022-v5.pdf
https://www.pourrallier.com/uploads/tool/file/50/Ingofraphie_g%C3%A9n%C3%A9rale_Lagarde_Gendron.pdf
https://info-allaitement.org/ressources-en-ligne/initiation-de-lallaitement-tendances-et-disparites-en-france/
https://www.theses.fr/2020UBFCI003
https://www.occitanie.ars.sante.fr/des-plateformes-pour-favoriser-le-diagnostic-precoce-des-troubles-du-neuro-developpement-chez
https://www.academie-medecine.fr/wp-content/uploads/2022/09/Communique-PCRA-33-Les-parents-acteurs-du-neurodeveloppement-de-leur-enfant.pdf
https://www.youtube.com/playlist?list=PLWIFwwEadupwqFoVOAn7AH1B8OS34SiJV
https://www.inspq.qc.ca/publications/3232
https://theconversation.com/la-parentalite-au-dela-du-genre-et-de-la-sexualite-191028
https://www.santepubliquefrance.fr/presse/2022/sante-perinatale-un-rapport-inedit-pour-decrire-et-ameliorer-l-etat-de-sante-des-femmes-et-des-nouveau-nes
https://www.inserm.fr/actualite/tdah-vers-un-consensus-universel/
https://www.youtube.com/watch?v=IONCRin0zF0
https://avisdexperts.ch/videos/view/15002/1
https://www.yapaka.be/video/video-quand-lambition-de-perfection-guide-le-parent
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[Vidéo] FALISSARD Bruno, Quand le climat 

ambiant de perfection et de bonheur à tout 

prix guide le parent, quel devenir pour la 

parentalité ? Yapaka.be, 2022, 2min10 

Consulter... 

[Vidéo] Le thermomètre de la colère. Capsule 

d’information et de prévention, CHU Sainte-

Justine, 4min11 

Consulter... 

◼ SITES INTERNET/OUTILS

[Campagne de prévention] #1000 

premiers jours : Santé publique 

France rediffuse et renforce sa 

campagne sur les 1000 premiers jours de vie 

« Devenir parent, c’est aussi se poser des 

questions », Santé publique France, 2022-09-23 

Consulter... 

 2.11. POLITIQUE DE SANTE / SANTE ET 

TERRITOIRES 

◼ DOCUMENTS/ARTICLES

À Toulouse, le conseil local de 

santé mentale a dix ans, 

Ladepeche.fr, 2022-10-21 

Consulter... 

La Boussole de la démarche locale en santé. 

Dossier, PromoSanté Ile-de-France, màj 2022-10 

Consulter... 

CAMBON Marjorie, MARTIN Hélène, Dynamiques 

territoriales de santé (ASV, CLS, CLSM) et 

exercice coordonné (CPTS, MSP, CdS). 

Bibliographie commentée, Ireps Occitanie, 2022-

10, 44 p. 

Consulter... 

Collectivités en santé. Guider les municipalités 

dans l’aménagement de milieux de vie 

favorables à la santé, au bien-être et à la 

qualité de vie. Version 1.0, Vivre en ville, 2022, 63 

p. (Vers des collectivités viables)

Consulter...

Comment construire un système de santé plus 

proche, plus efficient et plus durable ? Dossier, 

JDSAM, n°33, 2022-07 

Consulter... 

Communauté professionnelle territoriale de 

santé (CPTS), ARS Occitanie, 2022-09-21 

Consulter... 

Comparateur de territoires. Comparez les 

territoires de votre choix – Résultats pour les 

communes, départements, régions, 

intercommunalités… - Région Occitanie, Insee, 

2022-09-22 

Consulter... 

Conseil national des villes (CNV), La participation 

citoyenne : quelle idée ! Rencontre européenne 

de la démocratie participative. La pierre 

angulaire d’un nouveau contrat social dans les 

quartiers prioritaires et au-delà : un esprit, une 

méthode ! ANCT, 2022-09, 122 p. 

Consulter... 

La démocratie en santé : une urgence de santé 

publique. 11 recommandations pour l’avenir de 

la démocratie en santé, CNS, 2022-09, 133 p. 

Consulter... 

Engager des actions fondées sur la nature – 

Que peut faire ma commune ? France Nature 

Environnement, 2020-11-13 

Consulter... 

GAGNON Stéphanie, JOBIDON Nicholas, Enjeux 

éthiques de l’exercice des pouvoirs publics en 

temps de crise. Dossier, Ethique publique, vol. 24, 

n°1, 2022 

Consulter... 

GRENIER François, Destination démocratie : 

Accroître l’impact des budgets participatifs, 

Cent degrés, 2022-10-21 

Consulter... 

Guide d’élaboration d’un diagnostic social 

santé local, Commission communautaire commune, 

2022 

Consulter... 

https://www.yapaka.be/video/video-quand-le-climat-ambiant-de-perfection-et-de-bonheur-a-tout-prix-guide-le-parent-quel
https://promotionsante.chusj.org/fr/Boite-a-outils/Capsules/Un-developpement-optimal-de-l-enfant/Le-thermometre-de-la-colere
https://www.santepubliquefrance.fr/les-actualites/2022/1000-premiers-jours-sante-publique-france-rediffuse-et-renforce-sa-campagne-sur-les-1000-premiers-jours-de-vie-devenir-parent-c-est-aussi-se
https://www.ladepeche.fr/2022/10/21/a-toulouse-le-conseil-local-de-sante-mentale-a-dix-ans-10751398.php
https://www.promosante-idf.fr/boussole/la-boussole-de-la-demarche-locale-en-sante
https://www.ireps-occitanie.fr/wp-content/uploads/2022/10/BIB_DTS_Exercicecoordo_202209_VF.pdf
https://vivreenville.org/media/1324753/VenV_Collectivites-en-sante.pdf
https://institutdroitsante.fr/publications/publications-ids/revues-livres/journal-de-la-sante-et-de-lassurance-maladie-jdsam/jdsam-special-n33-juillet-2022/
https://www.occitanie.ars.sante.fr/communaute-professionnelle-territoriale-de-sante-cpts-4?parent=15092
https://www.insee.fr/fr/statistiques/zones/1405599?geo=REG-76&debut=0&q=occitanie
https://agence-cohesion-territoires.gouv.fr/sites/default/files/2022-09/2022%20-%20Actes%20des%20rencontres%20europ%C3%A9ennes%20de%20la%20d%C3%A9mocratie%20participative.pdf
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/democratie_en_sante_urgence_de_sante_publique_rapport_cns_vf_140922.pdf
https://fne.asso.fr/publications/engager-des-actions-fondees-sur-la-nature-que-peut-faire-ma-commune
https://journals.openedition.org/ethiquepublique/6584
https://centdegres.ca/ressources/destination-democratie-accroitre-l-impact-des-budgets-participatifs
https://www.ccc-ggc.brussels/fr/observatbru/publications/guide-delaboration-dun-diagnostic-social-sante-local
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LANGLOIS Géraldine, Déserts médicaux : « il y a 

une multitude d’initiatives qui ne sont pas 

évaluées, Club Santé Social, 2022-09-07 

Consulter... 

LANGLOIS Géraldine, LEICHER Claude : « Il y a 

un vrai travail de liaison à mener sur le terrain 

entre élus locaux et les professionnels de 

santé », Club Santé Social, 2022-09-21 

Consulter... 

LANGLOIS Géraldine, Prévention : un escape 

game sur le sommeil des seniors, Club Santé 

Social, 2022-09-28 

Consulter... 

LANGLOIS Géraldine, Santé : bientôt plus de 

poids pour les collectivités ? Club Santé Social, 

2022-09-13 

Consulter... 

LANGLOIS Géraldine, Santé : les collectivités qui 

ont (un peu) voix au chapitre et les autres, Club 

Santé Social, 2022-08-29 

Consulter... 

LELUBRE Marjorie, BOTTERO Marion, MAHIEU 

Céline (et al.), Guide d’élaboration d’un 

diagnostic social-santé local, Commission 

communautaire commune, 2022, 159 p. 

Consulter... 

Mettre en place un projet Prévention et 

Promotion de la Santé (PPS) en exercice 

coordonné. Mode d’emploi, ARS Bretagne, Ireps 

Bretagne, 2022-07, 4 p. 

Consulter... 

NITHARD Cédric, Montpellier/ARS Occitanie : 

Public et privé réunis autour du Contrat Local 

de Santé, Actu Occitanie, 2022-10-21 

Consulter... 

NOELLEC Béatrice, Et si la santé permettait de 

revitaliser la démocratie ? Tribune, CRAPS, 

2022-06 

Consulter... 

Observatoire de la santé et du social de Bruxelles-

Capitale, Comment élaborer un diagnostic 

social-santé à l’échelon local ? Education Santé, 

n°391, 2022-09 

Consulter... 

Présentation par affiche – Les compétences en 

politiques publiques pour la santé publique : 

une revue de la littérature, Centre de 

collaboration nationale sur les politiques publiques et 

la santé, 2022-08-03 

Consulter... 

Point de vue sur… La prise en compte des 

discriminations au sein des contrats de ville, 

RECI, 2022-10, 14 p. 

Consulter... 

POLIQUIN Hélène, Les approches 

pangouvernementales de bien-être : une 

analyse comparative de quatre initiatives de 

gouvernements centraux, Centre de collaboration 

nationale sur les politiques publiques et la santé, 

INSPQ, 2022, 95 p. 

Consulter... 

Rapport d’activité 2021, Fabrique Territoires 

Santé, 2022-10, 26 p. 

Consulter... 

RAYNAUD Isabelle, Déserts médicaux : les 

entreprises publiques locales veulent aider à 

développer les maisons de santé, Club Santé 

Social, 2022-09-09 

Consulter... 

Référentiel de compétences et d’activités pour 

la fonction de référent.e de parcours de santé 

complexe au sein d’un dispositif d’appui à la 

coordination en santé (DAC), FACS, 2022, 14 p. 

Consulter... 

Ruralités. Comment accompagner le 

développement de l’innovation sociale sur les 

territoires ? Guide méthodologique, Avise, 2022-

06, 99 p. 

Consulter... 

https://www.lagazettedescommunes.com/823646/deserts-medicaux-il-y-a-une-multitude-dinitiatives-qui-ne-sont-pas-evaluees
https://www.lagazettedescommunes.com/826060/il-y-a-un-vrai-travail-de-liaison-a-mener-sur-le-terrain-entre-elus-locaux-et-les-professionnels-de-sante/
https://www.lagazettedescommunes.com/826076/nouvelle-aquitaine-un-escape-game-sur-le-sommeil-des-seniors/
https://www.lagazettedescommunes.com/824493/sante-bientot-plus-de-poids-pour-les-collectivites/
https://www.lagazettedescommunes.com/822269/sante-les-collectivites-qui-ont-un-peu-voix-au-chapitre-et-les-autres/
https://www.ccc-ggc.brussels/sites/default/files/documents/graphics/rapports-externes/diagnostic-social-sante.pdf
https://www.bretagne.ars.sante.fr/mode-demploi-mettre-en-place-un-projet-prevention-et-promotion-de-la-sante-en-exercice-coordonne
https://actu.fr/occitanie/montpellier_34172/montpellier-ars-occitanie-public-et-prive-reunis-autour-du-contrat-local-de-sante_54635411.html
https://www.thinktankcraps.fr/et-si-la-sante-permettait-de-revitaliser-la-democratie/
https://educationsante.be/comment-elaborer-un-diagnostic-social-sante-a-lechelon-local/
https://ccnpps-ncchpp.ca/fr/presentation-par-affiche-les-competences-en-politiques-publiques-pour-la-sante-publique-une-revue-de-la-litterature/
http://reseau-reci.org/wp-content/uploads/2022/10/Point-de-vue-sur-PLCD-2022-22-10-12.pdf
https://www.inspq.qc.ca/publications/2892
https://www.fabrique-territoires-sante.org/wp-content/uploads/2022/10/RA_FTS_2021-VF.pdf
https://www.lagazettedescommunes.com/823207/deserts-medicaux-les-entreprises-publiques-locales-veulent-aider-a-developper-les-maisons-de-sante/
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/referentiel_de_competences_et_d_activites_pour_la_fonction_de_referent.e_de_parcours_complexe_de_dac.pdf
https://www.avise.org/sites/default/files/atoms/files/20220712/avise_202206_tressons_guide_is_rurale_v2.0_0.pdf
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La santé, c’est l’affaire de tous. Pour un 

dialogue Etat-sciences-société dans les 

approches One Health. Plaidoyer, Cirad, 2022-

10-04

Consulter...

[Vidéo] #neConfondonsPastout : un éclairage en 

vidéo sur les notions de l’exercice coordonné, 

AVEC Santé, 2022-09-05 

Consulter... 

◼ SITES INTERNET/OUTILS

[Catalogue d’outils] Inventaire 2022 

des outils et démarches 

pédagogiques au service des 

territoires, AREC, 2022-09-01 

Consulter... 

   2.12. SANTE AU TRAVAIL 

◼ DOCUMENTS/ARTICLES

Avec plus de 40% de salariés 

arrêtés chaque année, 

l’absentéisme maladie reste 

un problème majeur, Malakoff humanis, 2022-09-

08 

Consulter... 

Baromètre annuel Absentéisme 2022. Regards 

croisés salariés et dirigeants face à l’arrêt 

maladie, Malakoff humanis, 2022-09-08 

Consulter... 

BIGI Maëlezig, « Quiet quitting » : Au-delà du 

buzz, ce que révèlent les « démissions 

silencieuses », The conversation, 2022-10-17 

Consulter... 

CARDEY Jacques, CAULLET Béatrice, DUVERGNE 

Catherine (et al.), La qualité de l’air intérieur. 

Guide de consultation à l’attention des 

médecins, ISEE, 2022, 6 p. 

Consulter... 

CHAUDAT Pierre, Un animal de compagnie au 

travail, c’est plus d’implication et moins de 

stress, The conversation, 2022-09-18 

Consulter... 

Les conditions inégales du travail en France, 

Observatoire des inégalités, 2022-09, 8 p. (Notes de 

l’Observatoire, n°8) 

Consulter... 

[Infographie] Comment le travail influence-t-il 

notre santé mentale ? Minds, s.d. 

Consulter... 

JIMENEZ Carolina, CHEFF Rebecca, Note 

d’information sur le travail décent, Centre de 

collaboration nationale des déterminants de la santé, 

2022, 36 p. 

Consulter... 

Lignes directrices de l’OMS sur la santé 

mentale au travail. Résumé d’orientation, OMS, 

2022, 14 p. 

Consulter... 

L’OMS et l’OIT appellent à de nouvelles 

mesures pour s’attaquer aux problèmes de 

santé mentale au travail. Communiqué de 

presse, OMS, 2022-09-18 

Consulter... 

Le nouveau Plan Régional Santé Travail 

(PRST4) est lancé, Carsat Midi-Pyrénées, 2022-10-

13 

Consulter... 

RICHARD Sarah, OZBILGIN Mustafa, HENNEKAM 

Sophie, Handicap psychique : une navigation 

encore difficile dans le monde du travail, The 

conversation, 2022-10-09 

Consulter... 

La prévention des conduites addictives en 

milieu professionnel. Etapes et conduite de 

projet, Association Addictions France, ANACT, 

2022-07, 6 p. (Fiche-outils) 

Consulter... 

https://www.cirad.fr/les-actualites-du-cirad/actualites/2022/sante-one-health-pour-un-dialogue-etat-sciences-societe
https://www.avecsante.fr/neconfondonspastout-un-eclairage-en-video-sur-les-notions-de-lexercice-coordonne/
https://www.arec-idf.fr/nos-travaux/publications/inventaire-des-outils-et-demarches-pedagogiques-au-service-des-territoires/
https://newsroom.malakoffhumanis.com/actualites/avec-plus-de-40-de-salaries-arretes-chaque-annee-labsenteisme-maladie-reste-un-probleme-majeur-2f9e-63a59.html
https://newsroom.malakoffhumanis.com/assets/malakoff-humanis-barometre-absenteisme-2022-presse-0ab0-63a59.html
https://theconversation.com/quiet-quitting-au-dela-du-buzz-ce-que-revelent-les-demissions-silencieuses-192267
https://www.ors-idf.org/fileadmin/DataStorageKit/Isee/actions/Guide/Guide_QAI_VF.pdf
https://theconversation.com/un-animal-de-compagnie-au-travail-cest-plus-dimplication-et-moins-de-stress-189988
https://www.inegalites.fr/IMG/pdf/conditions_de_travail_note_n8_observatoire_des_inegalites.pdf
https://minds-ge.ch/les-infographies/comment-le-travail-influence-t-il-notre-sante-mentale/
https://nccdh.ca/images/uploads/comments/CCNDS_Decent_Work_Issure_Brief_FR.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/363208/9789240058323-fre.pdf
https://www.who.int/fr/news/item/28-09-2022-who-and-ilo-call-for-new-measures-to-tackle-mental-health-issues-at-work
https://www.carsat-mp.fr/home/entreprises/actualites---entreprises/toutes%20les%20actualites/prst-tour-occitanie.html
https://theconversation.com/handicap-psychique-une-navigation-encore-difficile-dans-le-monde-du-travail-190778
https://www.drogues.gouv.fr/sites/default/files/2022-07/Etapes%20et%20conduite%20de%20projet030622_0.pdf
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La prévention des conduites addictives en 

milieu professionnel. L’état des lieux partagé, 

Association Addictions France, ANACT, 2022-07, 6 p. 

(Fiche-outils) 

Consulter... 

La prévention des conduites addictives en 

milieu professionnel. Mobiliser les acteurs de 

l’entreprise, Association Addictions France, 

ANACT, 2022-07, 7 p. (Fiche-outils) 

Consulter... 

Santé et travail, travail et santé : imaginer les 

coopérations de demain. Bibliographie, Ireps 

Bourgogne-Franche-Comté, 2022-09, 52 p. 

Consulter... 

Télétravail : des nouveaux usages du logement 

aux enjeux d’aménagement du territoire 

toulousain, AUAT, 2022-09-16 

Consulter... 

Troubles musculo-squelettiques dans le BTP : 

évolution des facteurs de risque chez les 

salariés entre 2010 et 2017, Santé publique France, 

2022-09-26 

Consulter... 

La ville à domicile. Impacts du télétravail sur 

les territoires et nouveaux rapports au 

logement, AUAT, 2022-09, 12 p. 

Consulter... 

◼ SITES INTERNET/OUTILS

[Outils] Hyperconnexion au travail – 

Addict’AIDEpro 

Des outils et des ressources gratuites pour 

aider à lutter contre le risque de 

l’hyperconnexion au travail. 

Consulter... 

   2.13. SANTE DES ENFANTS ET DES JEUNES 

      2.13.1. GENERALITES 

◼ DOCUMENTS/ARTICLES

Baromètre Enfants à la rue 2022, 

Unicef, Fédération des acteurs de la 

solidarité, 2022-09, 9 p. 

Consulter... 

CSA, 6ème enquête nationale sur la santé des 

étudiants – CSA pour LMDE (Groupe 

intériale). Eléments de synthèse, LMDE, 2022-07, 

31 p. 

Consulter... 

DEMOULIN Jeanne, FROUILLOU Leïa, Collectif Pop-

Part, Caractériser les trajectoires de jeunes de 

quartiers populaires : une analyse par les récits 

de soi, Sociétés et jeunesses en difficulté, n°27, 

Printemps 2022 

Consulter... 

DJAVADI Aurélie, Les lois de l’amitié, du web 

aux cours de récré. Dossier, The conversation, 

2022-09-18 

Consulter... 

Focus #9 – Le saturnisme infantile : un 

problème majeur en Ile-de-France, PromoSanté 

Ile-de-France, 2022-09-13 

Consulter... 

FOIN Michèle, Scolarisation des enfants en 

grande précarité : encore beaucoup à faire, 

Club Education et vie scolaire, 2022-09-05 

Consulter... 

GODEAU Emmanuelle, SPILKA Stanislas, EHLINGER 

Virginie (et al.), Comportements de santé et 

bien-être des collégiens dans la région 

Occitanie et dans l’ensemble de la France 

métropolitaine. Résultats de l’enquête 

EnCLASS 2018 au Collège, EHESP, 2022-09, 49 p. 

Consulter... 

https://www.drogues.gouv.fr/sites/default/files/2022-07/L%27e%CC%81tat%20des%20lieux%20partage%CC%81030622.pdf
https://www.drogues.gouv.fr/sites/default/files/2022-07/Mobiliser%20les%20acteurs030622.pdf
https://ireps-bfc.org/sites/ireps-bfc.org/files/2022-06-biblio_sante_au_travail_-_crsa.pdf
https://www.aua-toulouse.org/teletravail-logement-tiers-lieux-toulouse/
https://www.santepubliquefrance.fr/les-actualites/2022/troubles-musculo-squelettiques-dans-le-btp-evolution-des-facteurs-de-risque-chez-les-salaries-entre-2010-et-2017
https://www.aua-toulouse.org/wp-content/uploads/2022/09/Les-impacts-du-teletravail-sur-les-territoires.pdf
https://www.addictaide.fr/pro/prevention-hyperconnexion/
https://www.federationsolidarite.org/wp-content/uploads/2022/09/Barometre-2022-vf2.pdf
https://www.lmde.fr/documents/20184/0/Synth%C3%A8se+ENSE6+LMDE/66e70591-beab-4904-aff7-78bfdf1e32fe
https://journals.openedition.org/sejed/11232
https://theconversation.com/dossier-les-lois-de-lamitie-du-web-aux-cours-de-recre-190764
https://www.promosante-idf.fr/nos-publications/focus-thematiques/focus-9-le-saturnisme-infantile-un-probleme-majeur-en-ile-de-france
https://www.lagazettedescommunes.com/823161/scolarisation-des-enfants%e2%80%89en-grande-precarite-encore-beaucoup-a-faire/
https://www.ehesp.fr/wp-content/uploads/2022/09/EnCLASS-HBSC-2018-Region-OCCITANIE-College-2020_11_27.pdf
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HOIBIAN Sandra, MULLER Jörg, GRUBER Nicole (et 

al.), Moral, état d’esprit et engagement citoyen 

des jeunes en 2022. Résultats du baromètre 

DJEPVA sur la jeunesse, INJEP, 2022-09, 63 p. 

Consulter... 

HOIBIAN Sandra, MÜLLER Jörg, Regain 

d’optimisme des jeunes en 2022 après deux ans 

de pandémie, Injep analyses & synthèses, n°60, 2022-

09, 4 p. 

Consulter... 

Jeunes adultes en situation de sans-abrisme et 

d’absence de chez-soi. Chiffres et expériences 

vécues de jeunes, Fondation Roi Baudoin, 2022-10, 

95 p. 

Consulter... 

LESAY Jean Damien, Le dispositif 30 minutes 

d’activité physique quotidienne généralisé à 

toutes les écoles primaires, Localtis, 2022-09-05 

Consulter... 

LEVEE, Valérie, Aménagement de cours d’école : 

10 étapes pour une métamorphose réussie, 

Cent degrés, 2018-03-19 

Consulter... 

LUALABA LEKEDE Anoutcha, Des jeunes bien 

malmenés en période du Covid, e-Mag Bxl santé, 

n°12, 2022-10-22 

Consulter... 

PICOT Aurélie, La scolarité des enfants 

protégés. Revue de la littérature, ONPE, 2022-

09, 103 p. 

Consulter... 

Communiqué de presse : Consulter... 

Santé et bien-être des collégiens en France : 13 

rapports régionaux de l’enquête EnCLASS sont 

en ligne ! EHESP, 2022-09 

Consulter... 

VIAL Benjamin, Agir sur le non-recours des 

jeunes en rupture de logement. Apports et 

limites d’un dispositif de lutte contre le non-

recours, Injep, 2022-09, 86 p. 

Consulter... 

[Vidéo] Parler aux enfants des questions 

difficiles de la vie : un impératif soumis à 

conditions ? Yapaka.be, 2022-09-14, 5min52 

Consulter... 

◼ SITES INTERNET/OUTILS

[Livrets] « En route pour ma 

journée » : apprendre à 

préserver sa santé dès l’école 

maternelle, Kaleidoscope.fr, 2022-10-17 

Consulter... 

[Quizz] Teste ton sommeil. Questionnaire du 

sommeil de l’adolescent – Réseau Morphée, 2022 

Consulter... 

      2.13.2. CONDUITES A 

RISQUES/ADDICTIVES 

◼ DOCUMENTS/ARTICLES

Consultations Jeunes 

Consommateurs Avancées (CJCA). 

Guide intermédiaire, Association 

Addictions France, màj 2022-09, 47 p. 

Consulter... 

GEROME Clément, PROTAIS Caroline, GUILBAUD 

Fabrice, Usages de drogues et conditions de vie 

des « mineurs non accompagnés », OFDT, 2022-

10, 19 p. (Notes) 

Consulter... 

Risque d’usage problématique des jeux vidéo 

chez les adolescents européens. Une évaluation 

transnationale des facteurs individuels et socio-

économiques, Addict’AIDE, 2022-07-20 

Consulter... 

◼ SITES INTERNET/OUTILS

[Fiche pédagogique] Les loot boxes. 

Lorsque les jeux de hasard et 

d’argent s’immiscent dans les jeux 

vidéo, Promotion santé Valais (Suisse), 

2022-07, 5 p. 

Consulter... 

https://injep.fr/wp-content/uploads/2022/09/rapport-2022-14-Baro-jeunes_2022_tome1.pdf
https://injep.fr/publication/regain-doptimisme-des-jeunes-en-2022-apres-deux-ans-de-pandemie/
https://media.kbs-frb.be/fr/media/9980/2022_JeunesSansabrisemeetabsencedechezsoi_Publication
https://www.banquedesterritoires.fr/le-dispositif-30-minutes-dactivite-physique-quotidienne-generalise-toutes-les-ecoles-primaires
https://centdegres.ca/ressources/amenagement-de-cour-d-ecole-10-etapes-pour-une-metamorphose-reussie
https://questionsante.org/articles-bxl-sante/des-jeunes-bien-malmene-en-periode-du-covid/
https://onpe.gouv.fr/system/files/publication/rl_scolarite_2022_web.pdf
https://onpe.gouv.fr/system/files/publication/cp2022-06-publicationsonpe-scolarite_des_enfants_proteges.pdf
https://www.ehesp.fr/2022/09/07/sante-et-bien-etre-des-collegiens-en-france-13-rapports-regionaux-de-l-enquete-enclass-sont-en-ligne/
https://injep.fr/wp-content/uploads/2022/09/rapport-2022-13-VIAL_Agir-sur-le-non-recours.pdf
https://www.yapaka.be/video/video-parler-aux-enfants-des-questions-difficiles-de-la-vie-un-imperatif-soumis-a-conditions
http://kaleidoscope.fr/2022/10/17/en-route-pour-ma-journee-apprendre-a-preserver-sa-sante-des-lecole-maternelle/
https://sommeilenfant.reseau-morphee.fr/ado/questionnaire-du-sommeil-adolescent/
https://addictions-france.org/datafolder/uploads/2022/08/Guide-Intermediaire-CJC-Avancees.pdf
https://www.ofdt.fr/BDD/publications/docs/eisxcg2ca.pdf
https://www.addictaide.fr/risque-dusage-problematique-des-jeux-video-chez-les-adolescents-europeens/
https://www.tujoues.ch/wp-content/uploads/2022/07/PSV_fiche_pedago_lootboxes_FR_vfinale.pdf
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      2.13.3. EDUCATION A LA VIE 

AFFECTIVE ET SEXUELLE 

◼ DOCUMENTS/ARTICLES

BIZE Raphaël, DEBONS Jérôme, AMIGUET 

Michael (et al.), Evaluation du 

programme « Sortir Ensemble et Se 

Respecter » et « Herzsprung- 

Freundschaft, Liebe und Sexualität ohne 

Gewalt », Unisanté, 2020, 142 p. 

Consulter... 

CHARNIER Sandrine, LEBREUILLY Joëlle, BATT 

Martine, Pornographie en ligne : des risques 

préoccupants pour les adolescents, The 

conversation, màj 2022-09-28 

Consulter... 

COUANAULT Thelma, Identité et sexualité sur 

internet : une autre idée de l’affirmation de 

soi ? Mondes sociaux, 2022-06-13 

Consulter... 

DUQUET Francine, Séduction, sentiments 

amoureux et intimité. Quand ça nous 

transporte ou quand ça dérape… Projet 

Outiller les jeunes face à l’hypersexualisation, 

UQAM, Regroupement des maisons des jeunes du 

Québec (RMJQ), 2020, 379 p. 

Consulter... 

Education à la sexualité. Enseignement 

primaire et secondaire, Le Bulletin officiel de 

l’éducation nationale, de la jeunesse et des sports, n°36, 

2022-09-09 

Consulter... 

Education sexuelle complète pour les 10-14 

ans. Guide d’activité, IPPF, 2021-03, 125 p. 

Consulter... 

Enfants ayant des comportements sexuels 

problématiques. Les services offerts aux 

enfants présentant des comportements sexuels 

problématiques de moins de 12 ans, Fondation 

Marie-Vincent, s.d. 

Consulter... 

Je souhaite construire un projet autour de 

l’éducation à la sexualité avec l’ensemble de la 

communauté éducative, Eduscol, màj 2022-09 

Consulter... 

JUNK Anne, KIRSH Cathy, AREND Fred (et al.), 

Sentiments, forces, sexualité et limites. 

Education corporelle des enfants de 0 à 12 ans, 

Service national de la jeunesse (Luxembourg), 2021-

07, 89 p. 

Consulter... 

LIOUVILLE Evelyne, ROMULUS Anne-Marie, 

Education à la sexualité en milieu scolaire. 

Rapport n°2021-149, IGESR, 2021-07 (mise en ligne 

2022-10), 70 p. 

Consulter... 

Mieux comprendre le développement 

psychosexuel. Dossier, Naître et grandir, 2017-03, 

pp. 6-15 

Consulter... 

PIERRE Loïse, L’amour chez les jeunes : oui, mais 

moi d’abord ! Mondes sociaux, 2022-05-16 

Consulter... 

[Podcast] Education sexuelle : Internet est-il un 

bon guide ? France culture, 2022-06-24, 58 min. 

Consulter... 

POITRAS Dave, LACHAPELLE Maude, ROY Marie-

Pascale (et al.), La cyberviolence dans les 

relations amoureuses des jeunes : synthèse de 

connaissances sur l’efficacité des programmes 

de prévention, INSPQ, 2022-06, 72 p. 

Consulter... 

[Vidéo] Violence dans les relations amoureuses 

des 12-17 ans : sensibiliser le personnel des 

écoles, INSPQ, 2022-09-21 

Consulter... 

◼ SITES INTERNET/OUTILS

[Brochure] Le petit livret sur les 

règles du Planning familial 35, Le 

planning familial, 2022-07-29 

Consulter... 

https://serval.unil.ch/resource/serval:BIB_592CCD1C4DA6.P001/REF
https://theconversation.com/pornographie-en-ligne-des-risques-preoccupants-pour-les-adolescents-158472
https://sms.hypotheses.org/31364
http://www.ateliersalterados.rmjq.org/site/assets/files/1020/guide_seduction_sentiments_amoureux_intimite_duquet_f_et_rmjq_2020.pdf
https://www.education.gouv.fr/bo/22/Hebdo36/MENE2228054C.htm
https://www.ippf.org/sites/default/files/2021-03/IPPF_CSE-ACTIVITY-GUIDE-FRENCH_web_spreads.pdf
https://marie-vincent.org/services/aide-aux-familles/enfants-csp/
https://eduscol.education.fr/2399/je-souhaite-construire-un-projet-autour-de-l-education-la-sexualite-avec-l-ensemble-de-la-communaute-educative
https://www.enfancejeunesse.lu/wp-content/uploads/2021/07/Sentiments-forces-sexualite-et-limites-Education-corporelle-des-enfants-de-0-a-12-ans.pdf
https://www.education.gouv.fr/education-la-sexualite-en-milieu-scolaire-341103
https://images.sdm.qc.ca/fichiers/Public/2017/B774053.pdf
https://sms.hypotheses.org/31020
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/le-meilleur-des-mondes/education-sexuelle-internet-est-il-est-un-bon-guide-1288158
https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/publications/3226-cyberviolence-relations-amoureuses-jeunes.pdf
https://www.inspq.qc.ca/nouvelles/violence-relations-amoureuses-12-17-ans-sensibiliser-personnel-ecoles
https://www.planning-familial.org/fr/le-planning-familial-dille-et-vilaine-35/lgbtqi/le-petit-livret-sur-les-regles-du-planning-familial
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[Campagne de prévention] « Le porno c’est 

#paslaref », une nouvelle campagne de la 

région Ile-de-France en partenariat avec le 

Crips, Crips Ile-de-France, 2022-07-06 

Consulter... 

[Campagne de prévention] « Sans oui, c’est 

interdit » : campagne nationale sur le 

consentement dans l’enseignement supérieur, 

Service-Public.fr, 2022-10-19 

Consulter... 

[Mallette pédagogique] Expliquer les changements 

du corps à la puberté grâce à un matériel 

ludique, Ideereka, s.d. 

Consulter... 

[Site internet] Sylex – ABEHSERA Valérie 

Site d’information sur la vie affective et sexuelle destiné 

aux adolescents, il aborde 4 thématiques : les 

connaissances physiologiques (puberté, organes, hormones, 

plaisir…) ; La relation à soi et à l’autre (confiance en soi, 

consentement, genre, orientation sexuelle…) ; la 

prévention (réseaux sociaux, pornographie, déconstruction, 

emprise, IST…) ; la loi et l’actualité (majorité sexuelle, 

harcèlement, homophobie…). Sylex a été créé par Valérie 

Abehsera, diplômée du MOOC de la Chaire Santé Sexuelle 

et Droits Humains de l’UNESCO, accompagnée par une 

équipe de développeurs et de créateurs de contenus et 

épaulée par des experts (médecins, psychologues…). 

Consulter... 

      2.13.4. EDUCATION AUX MEDIAS 

◼ DOCUMENTS/ARTICLES

Les Français « addicts » à leurs 

écrans ? Communiqué de presse, 

MILDECA, 2022 

Consulter... 

[Podcast conférence] « Ados et écrans, parents à 

cran ? », Yapaka.be, 2022, 57min09 

Consulter... 

[Podcast] Ô temps d’écran, suspends ton vol, 

France culture, 2022-10-19 

Consulter... 

ROSE Sarah, TAYLOR Jennifer, Interdire les 

téléphones à l’école : est-ce vraiment une 

bonne solution ? The conversation, 2022-09-06 

Consulter... 

[Vidéo] Les écrans et le bébé, un 

environnement à penser ensemble parents et 

professionnels, Yapaka.be, 2022-09-12, 4min02 

Consulter... 

◼ SITES INTERNET/OUTILS

[Affiche] Poster « En ligne, soyons 

tous prudents ! », CNIL, 2022-10-14 

Consulter... 

[Jeu] Quiz « En ligne, as-tu les bons réflexes ? », 

CNIL, 2022-10-14 

Consulter... 

[Jeu] Un jeu de cartes pour rester net sur 

internet ! CNIL, 2022-10-14 

Consulter... 

[Livret] Mémo web. Astuces pour mieux utiliser 

les applis du web, CEMEA Pays-de-la-Loire, 2022-

07, 7 p. 

Consulter... 

[Livret] Protégez la vie privée de vos enfants, 

CNIL, 2022, 8 p. 

Consulter... 

[Vidéos] Les vidéos thématiques, CNIL, 2022-10-

14 

Consulter... 

[Vidéo] Prudence sur Internet avec la CNIL, 

CNIL, 2022-10-14 

Consulter... 

https://www.lecrips-idf.net/campagne-pornographie-pas-la-ref
https://www.service-public.fr/particuliers/actualites/A16077
https://www.ideereka.com/diy/expliquer-les-changements-du-corps-a-la-puberte
https://sylexapp.com/
https://www.drogues.gouv.fr/les-francais-addicts-leurs-ecrans
https://www.yapaka.be/audio/podcast-conference-ados-et-ecrans-parents-a-cran
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/la-science-cqfd/o-temps-d-ecran-suspends-ton-vol-5611053
https://theconversation.com/interdire-les-telephones-a-lecole-est-ce-vraiment-une-bonne-solution-187445
https://www.yapaka.be/video/video-les-ecrans-et-le-bebe-un-environnement-a-penser-ensemble-parents-et-professionnels
https://www.cnil.fr/fr/education/poster-en-ligne-soyons-tous-prudents
https://www.cnil.fr/fr/education/quiz-en-ligne-tu-les-bons-reflexes
https://www.cnil.fr/fr/education/un-jeu-de-cartes-pour-rester-net-sur-internet
https://cemea-pdll.org/IMG/pdf/150922_livret_memoweb_planche.pdf
https://www.cnil.fr/sites/default/files/atoms/files/livret-parents_tous_ensemble_prudence-sur-internet_protegez-la-vie-de-vos-enfants.pdf
https://www.cnil.fr/fr/education/les-videos-thematiques
https://www.cnil.fr/fr/education/prudence-sur-internet-avec-la-cnil
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      2.13.5. SANTE MENTALE/CPS 

◼ DOCUMENTS/ARTICLES

DEEGAN Marie-Pascale, 

Comment pendre soin de la 

santé mentale des adolescents, 

Cent degrés, 2022-09-20 

Consulter... 

DEEGAN Marie-Pascale, Ecoanxiété : comment 

soutenir les jeunes inquiets de l’avenir de la 

planète ? Cent degrés, 2021-04-20 

Consulter... 

ELIEZ Stéphan, La détresse mentale de la 

génération Z, Avis d’experts, 2022-10-03 

Consulter... 

Enquête scientifique – Le rôle et les pratiques 

des enseignants dans le développement des 

compétences psychosociales à l’école, Ecolhuma, 

2022-10-12 

Consulter... 

GENTINA Elodie, Le « doomscrolling », une 

habitude inquiétante pour la santé mentale des 

adolescents ? The conversation, 2022-09-22 

Consulter... 

Grandir sans chez-soi. Quand l’absence de 

domicile met en péril la santé mentale des 

enfants. Synthèse, Samu social Paris, Unicef, 2022-

10, 5 p. 

Consulter... 

GODBOUT Natacha, DESLAURIERS Jean-Martin, 

FERNET Mylène (et al.), Agression sexuelle durant 

l’enfance : comment les hommes font-ils face à 

ce trauma ? The conversation, 2022-08-18 

Consulter... 

LUONG Julie, Santé mentale : la parole aux 

jeunes, Education Santé, n°392, 2022-10 

Consulter... 

MARCHAND Adrien, Insomnies, maux de tête, 

angoisses : le réchauffement climatique joue 

sur la « santé mentale » des étudiants de 

l’ENSAT à Toulouse, France 3 Occitanie, 2022-10-

21 

Consulter... 

MORGNY Cynthia, CHALMETON Pierre, KHATI 

Inès (et al.), Parcours de jeunes suicidaires et 

suicidants : impact des actions et dispositifs de 

prévention du suicide, Fnors, 2022-09, 4 p. 

Consulter... 

[Playlist de vidéos] Les étudiants s’expriment sur 

la santé mentale, Institut Bergeret Fondation 

ARHM, 2022, 6 vidéos 

Consulter... 

Rapport des enfants et des jeunes concernés 

par la santé mentale en Belgique, Unicef, 2022-

06 

Consulter... 

RODRIGUES Rachel, « Un état de stress 

permanent » : des jeunes racontent comment 

leurs années lycée ont été chamboulées par la 

crise du Covid-19, 2022-08-31 

Consulter... 

Suicide : Mesurer l’impact de la crise sanitaire 

liée au Covid-19. Effets contrastés au sein de la 

population et mal-être chez les jeunes. 5ème 

rapport, Observatoire national du suicide, 2022-09, 

302 p. 

Consulter... 

[Vidéo] Les étudiants et étudiantes sont invités 

à prendre soin de leur santé mentale, Avis 

d’experts, 2022-09-22, 13min07 

Consulter... 

◼ SITES INTERNET/OUTILS

[Fiches pratiques] Des fiches pratiques 

pour préserver le bien-être des 

étudiants et des professionnels de la 

santé, Association SPS, 2022 

Consulter... 

[Mallette pédagogique] Les autres, mon corps et 

moi, Belgïk Mojaïk, 2020 

Consulter... 

https://centdegres.ca/ressources/comment-prendre-soin-de-la-sante-mentale-des-adolescents
https://centdegres.ca/ecoanxiete-comment-soutenir-jeunes-inquiets-avenir-planete
https://avisdexperts.ch/videos/view/15126/1
https://ecolhuma.fr/2022/10/12/enquete-scientifique-role-et-pratiques-des-enseignants-dans-le-developpement-des-competences-psychosociales-a-lecole-dupliquer-4390/
https://theconversation.com/le-doomscrolling-une-habitude-inquietante-pour-la-sante-mentale-des-adolescents-189889
https://www.unicef.fr/wp-content/uploads/2022/10/HD_WEB_Synthese_SAMU_pageapage.pdf
https://theconversation.com/agression-sexuelle-durant-lenfance-comment-les-hommes-font-ils-face-a-ce-trauma-183015
https://educationsante.be/sante-mentale-la-parole-aux-jeunes/
https://france3-regions.francetvinfo.fr/occitanie/haute-garonne/toulouse/eco-anxiete-une-grande-ecole-de-toulouse-cree-des-ateliers-afin-de-prendre-soin-de-la-sante-mentale-des-etudiants-face-au-rechauffement-climatique-2638724.html
https://www.fnors.org/wp-content/uploads/2022/09/Parcours-de-jeunes-suicidaires-et-suicidants.pdf
https://www.youtube.com/playlist?list=PLTZ6TR8NnPP9SIbOmleLDT1qElbQeVz4I
https://www.unicef.be/sites/default/files/2022-06/Rapport%20What%20do%20you%20think%202022%20FR%20LR.pdf
https://www.francetvinfo.fr/sante/maladie/coronavirus/un-etat-de-stress-permanent-des-jeunes-racontent-comment-leurs-annees-lycee-ont-ete-chamboulees-par-la-crise-du-covid-19_5251945.html
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2022-09/ONS5.pdf
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les conduites à risque et élaborer des outils de 
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https://www.ifop.com/publication/barometre-des-violences-educatives-ordinaires/
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https://www.inspq.qc.ca/nouvelles/violence-relations-amoureuses-12-17-ans-sensibiliser-personnel-ecoles
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https://www.semaines-sante-mentale.fr/wp-content/uploads/2022/06/biblio-sism-2022_climat.pdf
https://www.semaines-sante-mentale.fr/wp-content/uploads/2022/06/biblio-sism-2022_logement.pdf
https://www.statistiques.developpement-durable.gouv.fr/bilan-de-la-qualite-de-lair-exterieur-en-france-en-2021
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https://centdegres.ca/ressources/les-parcs-urbains-au-secours-de-la-sante-globale
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https://www.anses.fr/fr/Exposition-europeens-substances-chimiques
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https://www.cairn.info/dossiers-2022-22-page-1.htm?wt.mc_id=ima-info-rec-dossiers-eco-anxiete
https://reseauactionclimat.org/ll-y-a-urgence-a-transformer-notre-mobilite-du-quotidien/
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https://atmo-occitanie.org/actualites/lancement-dune-evaluation-de-la-qualite-de-lair-sur-le-territoire-de-lescout-quels
https://www.lagazettedescommunes.com/832077/nous-avons-besoin-dune-meilleure-connaissance-territorialisee-de-la-qualite-de-lair/
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https://theconversation.com/le-biocontrole-pour-remplacer-les-pesticides-de-la-difficulte-de-changer-les-usages-186882
https://www.statistiques.developpement-durable.gouv.fr/sites/default/files/2022-09/thema_essentiel_20_perturbateurs_endocriniens_septembre2022.pdf
https://atmo-occitanie.org/actualites/consultez-les-evaluations-de-la-qualite-de-lair-2021-des-territoires-partenaires
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https://theconversation.com/sante-la-biosurveillance-des-principaux-produits-chimiques-se-met-en-place-en-europe-189746
https://www.atmo-occitanie.org/sites/default/files/publications/2022-09/PUB%202022-026%20Dossier%20de%20presse_bassin%20de%20Thau.pdf
https://www.cairn.info/revue-environnement-risques-et-sante-2022-5-page-382.htm
https://fne.asso.fr/publications/solutions-fondees-sur-la-nature-des-outils-pour-agir-localement
https://media.kbs-frb.be/fr/media/9269/2022_PUB_3836_ChaudClimat
https://centdegres.ca/ressources/rues-completes-comment-transformer-une-rue-en-un-espace-de-vie
https://www.oreca-bfc.fr/productions?detail=33347&positionResult=1&refUnique=arko_default_62e7e6333da6d&arko_default_62e7e6333da6d--contenuIds%5B0%5D=30300&arko_default_62e7e6333da6d--changeStateUrl=true
https://www.inserm.fr/actualite/web-emission-5g-un-impact-sur-notre-sante
https://www.conseil-etat.fr/actualites/vivre-dans-un-environnement-equilibre-et-respectueux-de-la-sante-reconnu-liberte-fondamentale
https://www.objectifsanteenvironnement.com/wp-content/uploads/2022/08/Approches-com-SE-cinq-pays-2021-OSE.pdf
https://www.yearbook-ers.jle.com/download/ers-5268-a.pdf
https://theconversation.com/avec-la-classe-en-plein-air-lecole-change-de-regard-sur-les-questions-denvironnement-190183
https://ireps-ara.org/portail/portail.asp?idz=1825
https://territoire-environnement-sante.fr/sites/pnse4/files/fichiers/2022/10/LIVRET-SE-PAP-WEB.pdf
https://www.objectifsanteenvironnement.com/
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numérique, Observatoire national du suicide, 2022-

09, 88 p. 
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Ce qu’on peut faire pour sa santé mentale, 

Psycom, 2022-11-22 
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Compétences psychosociales : publication d’un 

référentiel sur l’état des connaissances 

scientifiques et théoriques, Santé publique France, 

2022-10-18 
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De nouvelles instructions ministérielles pour le 

développement des compétences 

psychosociales, Fédération addiction, 2022-09-29 
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DONJON Julie, Eco-anxiété, un enjeu de santé 

mentale ? Santementale.fr, 2022-09, 25 p. 
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D’ORTENZIO Anissa, La dépression : une réalité 

genrée, Education Santé, n°391, 2022-09 
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Eco-anxiété, un enjeu de santé mentale ? Santé 

mentale, HS, 2022-08, pp. 18-25 

Consulter... 

Expérimentation de 2 programmes de 

renforcement des compétences psychosociales, 

Ireps Pays-de-la-Loire, 2022 
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Flash sécurité patient – « Suicide. Mieux vaut 

prévenir que mourir », HAS, 2022-09-08 
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GAGNEPAIN Flavien, Témoignages. Eco-anxiété, 

quand le réchauffement climatique affecte la 

santé mentale : « j’ai des montées d’angoisse 

en regardant les infos », France 3 Grand Est, 2022-

09-11
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HIRIDJEE Kevin, L’éco-anxiété : entre angoisse et 

lucidité. Dossier Cairn, Le Carnet Psy, 2022 
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[Infographie] Comment le travail influence-t-il 

notre santé mentale ? Minds, s.d. 
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INSTRUCTION N° DGS/SP4/2022/171 du 6 

juillet 2022 actualisant l’instruction 

n°DGS/SP4/2019/190 du 10 septembre 2019 et 

relative à la stratégie nationale de prévention 

du suicide 
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https://www.occitanie.ars.sante.fr/3114-bien-plus-quun-numero-soufrance-prevention-du-suicide
https://www.semaines-sante-mentale.fr/wp-content/uploads/2022/06/biblio-sism-2022_communes-1.pdf
https://www.semaines-sante-mentale.fr/wp-content/uploads/2022/06/biblio-sism-2022_climat.pdf
https://www.semaines-sante-mentale.fr/wp-content/uploads/2022/06/biblio-sism-2022_logement.pdf
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3363715/fr/analyser-les-suicides-et-tentatives-de-suicides-en-milieu-de-soins-pour-en-limiter-la-survenue
https://theconversation.com/comment-reduire-son-stress-et-son-ecoanxiete-190951
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2022-09/Recueil%20Covid-19%20%26%20Suicide%20Monique%20Carri%C3%A8re%2001%2009%2022_0.pdf
https://www.psycom.org/comprendre/la-sante-mentale/ce-quon-peut-faire-pour-sa-sante-mentale/
https://www.santepubliquefrance.fr/les-actualites/2022/competences-psychosociales-publication-d-un-referentiel-sur-l-etat-des-connaissances-scientifiques-et-theoriques
https://www.federationaddiction.fr/de-nouvelles-instructions-ministerielles-pour-le-developpement-des-competences-psycho-sociales/
https://47k4j.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/5YuaiCARYbaq2zy-5R4ZuYbP-2jN3IYYlEvuKESCVWjKLhC6_-x81KvlvEe58HhV1tPayRpM2zPL5tbHTsP6qOegpRNovQjAH3D3tqrwsroieY44-DjBW1fe9TafZWapGkqi6MgVCLXcvym-V1rdHGqz21lUxF1nqeCT-L0CWdzrI8DHvoHCk7LZ7MoxR8xcV5D-ZpmV6jSXT4zBwUE5S80XUSql6w_jvHRWmxy2hZhnfkf-RtpD42BeKZbd6JjHCX6iIA
https://educationsante.be/la-depression-une-realite-genree/
https://www.santementale.fr/2022/08/eco-anxiete-un-enjeu-de-sante-mentale/
https://www.irepspdl.org/page-0-699-0.html
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3363656/fr/flash-securite-patient-suicide-mieux-vaut-prevenir-que-mourir
https://france3-regions.francetvinfo.fr/grand-est/alsace/temoignages-eco-anxiete-quand-le-rechauffement-climatique-impacte-la-sante-mentale-en-regardant-les-infos-j-ai-des-montees-d-angoisse-2611220.html
https://www.cairn.info/dossiers-2022-22-page-1.htm?wt.mc_id=ima-info-rec-dossiers-eco-anxiete
https://minds-ge.ch/les-infographies/comment-le-travail-influence-t-il-notre-sante-mentale/
https://solidarites-sante.gouv.fr/fichiers/bo/2022/2022.16.sante.pdf#page=65
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Journée mondiale de prévention du suicide – Le 

ministère de la Santé et de la Prévention 

poursuit son action au plus près des personnes 

à risque suicidaire, Ministère de la santé et de la 

prévention, Ministère des solidarités, de l’autonomie 

et des personnes handicapées, 2022-09-12 
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LAMBOY Béatrice, ARWIDSON Pierre, DU 

ROSCOAT Enguerrand (et al.), Les compétences 

psychosociales : état des connaissances 

scientifiques et théoriques. Rapport complet, 

Santé publique France, 2022-10, 135 p. 
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Lignes directrices de l’OMS sur la santé 

mentale au travail. Résumé d’orientation, OMS, 

2022, 14 p. 
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MANUERA Caroline, M’BAILARA Katia, FELIX Simon, 

Le rétablissement en santé mentale : quand les 

« patients » redeviennent des personnes, The 

conversation, 2022-10-19 
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Nouveau cahier engagé : « Addictions et santé 

mentale », CRIPS Ile-de-France, màj 2022-10-05 
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L’OMS et l’OIT appellent à de nouvelles 

mesures pour s’attaquer aux problèmes de 

santé mentale au travail. Communiqué de 

presse, OMS, 2022-09-18 

Consulter... 

LASBLEIS Hortense, Les gestes suicidaires en 

hause chez les enfants et adolescents, Médecins, 

n°81, 2022-09, pp. 12-15 
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LERAY Cassandre, Risque suicidaire : « L’impact 

de la pandémie a été majeur chez les 

personnes déjà fragiles ». Interview, Libération, 

2022-09-12 
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Les personnels infirmiers en santé mentale 

dans le monde : Il est temps d’accorder la 

priorité à la santé mentale et au bien-être et 

d’investir dans ces domaines, Conseil 

international des infirmières, 2022, 50 p. 
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La politique de prévention du suicide, Ministère 

de la santé et de la prévention, Ministère des 

solidarités, de l’autonomie et des personnes 

handicapées, 2022-09-08 
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Les rôles de la santé publique en matière de 

promotion de la santé mentale et du mieux-

être mental des populations. Rapport 

d’orientation, Centre de collaboration nationale sur 

les politiques publiques et la santé, 2022, 77 p. 
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RUBY Françoise, Filleactive : 6 capsules vidéo et 

23 trucs simples pour désamorcer le stress et 

l’anxiété, Cent degrés, 2022-10-17 
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La santé mentale des personnes âgées. Lutter 

contre l’âgisme et favoriser le lien social en 

Europe, Red Social Innovation, 2022-10, 89 p. 
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[Vidéo] Démêler le vrai du faux autour de la 

santé mentale, Brut, 2022-10-08, 8min19 
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[Fiche d’animation] Chômeur, la belle 

vie ? Question santé, 2022-09, 3 p. 
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[Fiche d’animation] Être bien dans sa tête, une 

obligation sociale ? Question santé, 2022-09, 2 p. 
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[Mallette pédagogique] Le jardin du dedans®, 

Psycom, 2022-10-17 
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https://solidarites-sante.gouv.fr/actualites/presse/communiques-de-presse/article/journee-mondiale-de-prevention-du-suicide-le-ministere-de-la-sante-et-de-la
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/sante-mentale/depression-et-anxiete/documents/rapport-synthese/les-competences-psychosociales-etat-des-connaissances-scientifiques-et-theoriques
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/363208/9789240058323-fre.pdf
https://theconversation.com/le-retablissement-en-sante-mentale-quand-les-patients-redeviennent-des-personnes-188263
https://www.lecrips-idf.net/cahier-engage-addictions-sante-mentale
https://www.who.int/fr/news/item/28-09-2022-who-and-ilo-call-for-new-measures-to-tackle-mental-health-issues-at-work
https://ecatalogue-access.com/ordre-national-des-medecins/81/d/index.html?hybrid=1&from=https%3A%2F%2Fecatalogue-access.com%2Fordre-national-des-medecins%2F81%2F#/page/12
https://www.liberation.fr/societe/sante/risque-suicidaire-limpact-de-la-pandemie-a-ete-majeur-chez-les-personnes-deja-fragiles-20220912_QKLNULPGHNEEJL2XHSA7LZOLLE/
https://www.icn.ch/system/files/2022-10/ICN_Mental_Health_Workforce_report_FR_web.pdf
https://solidarites-sante.gouv.fr/prevention-en-sante/sante-mentale/la-prevention-du-suicide/article/la-politique-de-prevention-du-suicide
https://ccnpps-ncchpp.ca/docs/2022-Les-roles-de-la-sante-publique-en-matiere-de-promotion-de-la-sante-mentale-et-du-mieux-etre-mental.pdf
https://centdegres.ca/ressources/fillactive-6-capsules-video-et-23-trucs-simples-pour-desamorcer-le-stress-et-l-anxiete
https://red-social-innovation.com/wp-content/uploads/2022/10/FR_MEOA.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=95RrAtD_rCE
https://questionsante.org/wp-content/uploads/2022/09/2019_fich_anim2_chomeurslabellevie.pdf
https://questionsante.org/wp-content/uploads/2022/09/2019_fich_anim4_biendssatete.pdf
https://www.psycom.org/agir/la-promotion-de-la-sante-mentale/le-jardin-du-dedans/
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[Outil interactif] 10 minutes sur… Les 

Compétences Psychosociales, Pôle ressources en 

promotion de la santé Bretagne, 2022-10 
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[Projet] PsyCARE 

Le projet PsyCARE vise à améliorer l’intervention précoce 

en cas de psychose en fournissant un nouvel ensemble 

d’outils faciles à diffuser afin : de faciliter l’accès aux soins, 

d’améliorer la détection précoce, d’offrir des programmes 

thérapeutiques personnalisés. 
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sentir bien. De quoi ai-je besoin pour me sentir 

bien ? Procap Voyages & Sport, s.d. 
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Alors que le nombre de nouvelles 

infections dépasse de plus de 1 

million l’objectif 2020, 

l’ONUSIDA et ses partenaires organisent une 

réunion d’urgence sur la prévention du VIH. 

Communiqué de presse, ONUSIDA, 2022-10-10 
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hommes et les femmes (1) sur l’industrie de la 

pornographie. Tome 1, Sénat, 2022-09-27, 205 p. 
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CHU de Toulouse, Réseau CHU, 2022-09-09 
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Fonctionnement du programme Genre et Santé 

Sexuelle au service de l’éducation populaire, Le 
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Intégrer la santé sexuelle dans le cade de 
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grossesse dans les discours publics, Vie publique, 

2022-09-27 
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forme prévention Sida, FABSS : femmes actrices 

de leur bien-être et de leur santé sexuelle, 

Education Santé, n°392, 2022-10  
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Outils pédagogiques en santé sexuelle. D’une 

approche par les risques à une approche 

globale, Ireps Auvergne Rhône-Alpes, CRIPS 

Auvergne-Rhône-Alpes, 2022-10, 8 p. (Repères en 
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Le partage de la charge contraceptive dans le 

couple, une utopie ? Communiqué de presse, 

Question santé, 2022-08 
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https://promotionsantebretagne.fr/10-minutes-sur-les-competences-psychosociales/
https://psy-care.fr/
https://www.procap-voyages.ch/sante/sante-psychique/
https://parlonsenautrement.unafam.org/
https://www.unaids.org/fr/resources/presscentre/pressreleaseandstatementarchive/2022/october/20221010_stop-new-infections
https://www.slate.fr/story/235033/revenge-porn-pornodivulgation-consequences-mortelles-victimes-suicide-depression
http://www.senat.fr/rap/r21-900-1/r21-900-11.pdf
http://www.senat.fr/rap/l22-042/l22-042.html
https://ansm.sante.fr/actualites/contraception-feminine-les-methodes-avec-le-moins-de-risques-deffets-indesirables-toujours-plus-choisies
https://www.reseau-chu.org/article/endometriose-la-reponse-multidisciplinaire-du-chu-de-toulouse/
https://documentation.planning-familial.org/GED_SKH/102117992039/2022_09_referentiel_programme_GSS_PF.pdf
http://www.coordetp95.fr/wp-content/uploads/Integrer-la-sante-sexuelle-dans-le-cadre-de-lETP.pdf
https://www.vie-publique.fr/discours-dans-lactualite/286429-interruption-volontaire-de-grossesse-les-discours-publics-sur-livg
https://educationsante.be/fabss-femmes-actrices-de-leur-bien-etre-et-de-leur-sante-sexuelle/
https://ireps-ara.org/actualite/action_dl.asp?action=999&idz=37652ad5bb9e579310c9f042b34e9055
https://mailchi.mp/questionsante/communiqu-de-presse-519ff9jysl-15736647?e=d446db3b7f
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« La pilule du lendemain sera gratuite pour 

toutes les femmes », annonce le ministre de la 

Santé François Braun, 20 minutes, 2022-09-20 
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[Podcast] Le chemsex, l’amour dopé, France inter, 

2022-10-07, 53 min. 
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Pornographie : Système prostitutionnel 

industriel filmé, Fondation Scelles, 2022-09-20 
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RONCIER Charles, « Safetxt » : Les SMS de 

prévention peu efficaces contre les IST, Vih.org, 

2022-10-12 
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Transversal, 2022-07-25 
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VIDAL Catherine, MERCHANT Jennifer, Enjeux 

éthiques de l’usage des applications 

numériques de suivi menstruel à des fins de 

contraception ou de conception, Inserm, 2022-
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[Vidéo] Touchées par le VHC, ils témoignent 

sur leur parcours, ASUD, 2022-07-19, 7min48 
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VILAIN Annick, FRESSON Jeanne (collab.), REY Sylvie 

(collab.), Interruptions volontaires de grossesse : 

la baisse des taux de recours se poursuit chez 

les plus jeunes en 2021, Etudes et résultats, n°1241, 

2022-09, 7 p. 
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[Brise-glaces] Pili-Pili : 23 idées pour 

réchauffer vos animations EVRAS. 

Recueil de brise-glaces, Fcppf, 2022, 23 

p.  
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[Brochure] Sexe, drogues & consentement, 

Groupe de travail « Sexe, Drogues et 

Consentement », 2022, 14 p. 
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[Campagne de prévention] Une campagne contre 

les clichés autour de la vie amoureuse et 

sexuelle de personnes âgées, Petits frères des 
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[Fiches pratiques] Des fiches pratiques pour 
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Covid-19 : la HAS intègre les 

vaccins bivalents dans la 

stratégie de vaccination pour 

l’automne. Communiqué de presse, HAS, 2022-

09-20
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Vaccination dans le cadre de la Covid-19, HAS, 
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Vaccination contre la grippe 2022-2023 : un 
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Consulter... 

https://www.20minutes.fr/sante/4001778-20220920-pilule-lendemain-gratuite-toutes-femmes-annonce-ministre-sante-francois-braun
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/zoom-zoom-zen/zoom-zoom-zen-du-vendredi-07-octobre-2022-1245449
https://www.fondationscelles.org/fr/actualites/publications-de-lobservatoire/330-pornographie-systeme-prostitutionnel-industriel-filme
https://vih.org/20221012/safetxt-les-sms-de-prevention-peu-efficaces-contre-les-ist/
https://transversalmag.fr/articles-vih-sida/1994-Le-VIH-version-TikTok-et-Instagram
https://www.hal.inserm.fr/inserm-03798828/document
http://www.asud.org/2022/09/06/touchees-par-le-vhc-ils-temoignent-sur-leur-parcours/
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/publications-communique-de-presse/etudes-et-resultats/interruptions-volontaires-de-grossesse-la
https://www.fcppf.be/portfolio/items/pili-pili/
https://eurotox.org/2022/10/14/brochure-sexe-drogues-et-consentement/
https://www.petitsfreresdespauvres.fr/informer/nos-actualites/une-campagne-contre-les-cliches-autour-de-la-vie-amoureuse-et-sexuelle-de-personnes-agees
https://www.asso-sps.fr/prevention/fiches-pratiques
https://www.alpesansida.fr/prepenville-kit-pour-les-medecins-traitant/
https://irepsbretagne.fr/fricoter/
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3368002/fr/covid-19-la-has-integre-les-vaccins-bivalents-dans-la-strategie-de-vaccination-pour-l-automne
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3178533/fr/vaccination-dans-le-cadre-de-la-covid-19
https://www.santepubliquefrance.fr/presse/2022/vaccination-contre-la-grippe-2022-2023-un-reflexe-a-renforcer-aupres-des-personnes-les-plus-fragiles
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[Mallette pédagogique] Vaccins et 

vaccination. Cycle 4, Fondation La 

main à la pâte, 2022 
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[Série de vidéos] Vaccination, êtes-vous à jour ? 

Les Mardis de la Vaccination (ARS Pays de la Loire, 

CRATB Medqual Pays de la Loire), màj 2022 
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  2.18. VIEILLISSEMENT/AUTONOMIE 

◼ DOCUMENTS/ARTICLES

Alzheimer : vers un diagnostic 

précoce de la maladie, Insermpro, 

2022-09-23 
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Autonomie et vieillissement : changer nos 

regards et mettre en œuvre des réponses 

innovantes. Dossier documentaire, Ireps 

Bourgogne-Franche-Comté, 2022-07, 46 p. 
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Baromètre Bira 2022 « Idées reçues sur les 

personnes âgées », BVA, 2022-10-07 
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CHAMPION Stéphanie, GILBERT Jean-Paul, Identité 

et reconnaissance du savoir expérientiel de 

l’aidant-ressource. L’intégration de l’aidant-

ressource au sein de l’équipe – le cas de la 

maladie d’Alzheimer, Santé Education, vol. 32, 

2022, 10 p. 
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Comité national d’éthique sur le vieillissement, Entre 

le respect de l’autonomie et la sécurité des 

personnes les plus âgées à domicile : un 

équilibre fragile dans le parcours de vie à 

domicile, Ministère de la Santé et des Services 

sociaux (Québec), 2022, 66 p. 
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Evaluation des établissements sociaux et 

médicosociaux : la réforme se met enfin en 

place. Dossier, Club Santé Social, 2022-10-26 
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Fin de vie : « il existe une voie pour une 

application éthique d’une aide active à 

mourir », Santémentale.fr, 2022-09-14 
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Fin de vie : soignants et bénévoles refusent 

d’être les acteurs de la mort administrée. 
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aînés, Cent degrés, 2022-10-25 

Consulter... 
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Fabrique Spinoza, 2022-10 
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Lignes directrices sur le repérage des aînés en 
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zone rurale : quel impact sur la vie des 

aidants ? Ipsos, 2022-10-04 

Consulter... 

MEGGLE Caroline, Conseil national de la 

refondation : Jean-Christophe Comble lance la 

« fabrique du bien vieillir », Localtis, 2022-10-13 

Consulter... 

https://fondation-lamap.org/projet/vaccins-et-vaccination
https://www.youtube.com/@LesMardisdelaVaccination/playlists?view=50&sort=dd&shelf_id=2
https://pro.inserm.fr/alzheimer-vers-un-diagnostic-precoce-de-la-maladie
https://ireps-bfc.org/sites/ireps-bfc.org/files/20220513_uete_vieillissement_asiz.pdf
https://www.bva-group.com/sondages/barometre-idees-recues-personnes-agees/
https://www.afdet.net/wp-content/uploads/2022/05/Article-Aidant-ressource.pdf
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2022/22-830-31W.pdf
https://www.lagazettedescommunes.com/dossiers/evaluation-des-etablissements-sociaux-et-medicosociaux-la-reforme-se-met-enfin-en-place/
https://www.santementale.fr/2022/09/fin-de-vie-les-nouvelles-propositions-du-comite-consultatif-national-dethique/
https://sfap.org/actualite/fin-de-vie-soignants-et-benevoles-refusent-d-etre-les-acteurs-de-la-mort-administree
https://centdegres.ca/ressources/7-actions-pour-encourager-un-mode-de-vie-physiquement-actif-chez-les-aines
https://theconversation.com/pourquoi-se-dirige-t-on-vers-une-legalisation-de-leuthanasie-en-france-190414
https://www.gouvernement.fr/actualite/lancement-dune-consultation-citoyenne-sur-la-fin-de-vie
https://www.fabriquespinoza.org/prod_observatoire/vieillir-heureux-innover-et-changer-de-regard-pour-une-societe-plus-unie/
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2022/22-830-30W.pdf
https://www.ipsos.com/fr-fr/vivre-en-zone-rurale-quel-impact-sur-la-vie-des-aidants
https://www.banquedesterritoires.fr/conseil-national-de-la-refondation-jean-christophe-combe-lance-la-fabrique-du-bien-vieillir
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PICARD Maxime, « La loi « grand âge » est un 

impératif absolu », affirme Jean-Pierre Riso, 

président de la Fnadepa, ASH, 2022-10-05 

Consulter... 

Prévention des démences chez les seniors : la 

méditation toujours à l’étude. Communiqué, 

Inserm, 2022-10-10 

Consulter... 

Questions éthiques relatives aux situations de 

fin de vie : autonomie et solidarité, CCNE, 2022-

09, (Avis n°139) 

Consulter... 

Communiqué de presse : Consulter... 

[Replay vidéo] Webconférence Habitat inclusif : 

Connaître les partenaires et 

accompagnements pour monter vos projets, 

ANAP, 2022-10-18, 50min42 

Consulter... 

La santé mentale des personnes âgées. Lutter 

contre l’âgisme et favoriser le lien social en 

Europe, Red Social Innovation, 2022-10, 89 p. 

Consulter... 

SIMOS Jean, Exposition aux espaces verts et 

mortalité due aux maladies 

neurodégénératives chez les personnes âgées : 

étude de cohorte de suivi sur 13 ans, 

Environnement, Risques & Santé, vol. 21, n°5, 2022-09, 

pp. 382-385 

Consulter... 

Société & vieillissement, Fondation de l’Académie 

de Médecine, 2022-05, 35 p. 

Consulter... 

SORIANO Gaëlle, L’autonomie alimentaire chez 

la personne âgée, Université Paul Sabatier, 2022-07, 

272 p. 

Consulter... 

TOULEMON Laurent, ALGAVA Elisabeth, 

BLANPAIN Nathalie, La population française 

devrait continuer de vieillir d’ici un demi-siècle, 

Population & Sociétés, n°597, 2022-02 

Consulter... 

Tout le monde a le droit de choisir. Les 

personnes âgées aussi. Les lieux de vie et de 

soins de demain, Fondation Roi Baudoin, 2022-09, 

26 p. 

Consulter... 

VAN DER STEEN Clara, Maltraitance dans les 

établissements pour personnes âgées. Peut-on 

parler de violences institutionnelles ? CPCP, 

2022-07, 38 p. 

Consulter... 

Vie affective, intime et sexuelle des personnes 

âgées. Pour en finir avec les idées reçues. 

Rapport sur l’isolement et la solitude des personnes 

âgées des petits frères des pauvres #7, Petits frères 

des pauvres, 2022-09, 115 p. 

Consulter... 

◼ SITES INTERNET/OUTILS

[Campagne de prévention] Une 

campagne contre les clichés 

autour de la vie amoureuse et 

sexuelle de personnes âgées, Petits 

frères des pauvres, 2022-09-30 

Consulter... 

[Websérie animée] On ne finit jamais de fricoter. 

Chroniques olé olé pour personnes âgées (mais 

pas que !), Ireps Bretagne, 2022-10-04 

Consulter... 

https://www.ash.tm.fr/dependance-handicap/la-loi-grand-age-est-un-imperatif-absolu-affirme-jean-pierre-riso-president-de-la-fnadepa-707032.php
https://presse.inserm.fr/prevention-des-demences-chez-les-seniors-la-meditation-toujours-a-letude/45880/
https://www.ccne-ethique.fr/sites/default/files/2022-09/Avis%20139%20Enjeux%20%C3%A9thiques%20relatifs%20aux%20situations%20de%20fin%20de%20vie%20-%20autonomie%20et%20solidarit%C3%A9.pdf
https://www.ccne-ethique.fr/sites/default/files/2022-09/Communique%20de%20Presse%20avis%20139.pdf
https://anap.fr/evenements/cercles-et-webconferences/webconference-habitat-inclusif-connaitre-les-partenaires-et-accompagnements-pour-monter-vos-projets-18-octobre-de-13h-a-14h
https://red-social-innovation.com/wp-content/uploads/2022/10/FR_MEOA.pdf
https://www.cairn.info/revue-environnement-risques-et-sante-2022-5-page-382.htm
https://fam.fr/wp-content/uploads/2022/05/Livre-Blanc-Soci%C3%A9t%C3%A9-Vieillissement-1.pdf
https://hal.archives-ouvertes.fr/tel-03751791/document
https://www.cairn.info/revue-population-et-societes-2022-2-page-1.htm
https://media.kbs-frb.be/nl/media/9927/FR_Publication_Tout%20le%20monde%20a%20le%20droit%20de%20choisir
http://www.cpcp.be/wp-content/uploads/2022/07/maltraitance-personnes-agees.pdf
https://1eroctobre.petitsfreresdespauvres.fr/storage/sites/8/2022/09/Rapport-VIE-INTIME_2022.pdf
https://www.petitsfreresdespauvres.fr/informer/nos-actualites/une-campagne-contre-les-cliches-autour-de-la-vie-amoureuse-et-sexuelle-de-personnes-agees
https://irepsbretagne.fr/fricoter/
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   2.19. VIOLENCES/DISCRIMINATION 

◼ DOCUMENTS/ARTICLES

BERGO Ingri, SALIOU Mathilde, 

ZIMMERMANN Natacha, « J’ai eu 

des pensées suicidaires » : les 

graves conséquences du « revenge porn » pour 

les victimes, Slate, 2022-10-19 

Consulter... 

DAGORN Johanna, Violences sous silence : une 

enquête en Nouvelle-Aquitaine révèle 

l’ampleur des féminicides en milieu rural, The 

conversation, 2022-09-11 

Consulter... 

Discriminations fondées sur l’âge et difficultés 

d’accès aux droits, Défenseur des droits, 2022-09, 8 

p. 

Consulter... 

GODBOUT Natacha, DESLAURIERS Jean-Martin, 

FERNET Mylène (et al.), Agression sexuelle durant 

l’enfance : comment les hommes font-ils face à 

ce trauma ? The conversation, 2022-08-18 

Consulter... 

Grenelle des violences conjugales : 3 ans 

d’action et d’engagement du Gouvernement, 

Gouvernement.fr, 2022-09-02 

Consulter... 

Guide de formation « L’identification et la 

protection des victimes de traite des êtres 

humains » à l’usage des professionnels, Mission 

interministérielle pour la protection des femmes 

contre les violences et la lutte contre la traite des 

êtres humains, 2022-10-07, 2022-10, 65 p. 

Consulter... 

GUIDEZ Jocelyne, Proposition de loi créant une 

aide universelle d’urgence pour les victimes de 

violences conjugales, Sénat, 2022-10-05 

Consulter... 

LEBOUC Justine, BUNGE Lucie, COURTET François, 

Etude Pré’Violence : prévalence des violences 

déclarées par les femmes majeures ayant 

consulté dans les centres municipaux de santé 

des Hauts-de-Seine et de Seine-Saint-Denis 

entre le 7 décembre 2020 et le 28 janvier 2021, 

BEH, n°18, 2022-09-27 

Consulter... 

Pornographie : Système prostitutionnel 

industriel filmé, Fondation Scelles, 2022-09-20 

Consulter... 

ROJOUAN Lucas, La violence et l’agressivité ont 

« un impact catastrophique » sur le personnel 

hospitalier, Le Monde, 2022-08-30 

Consulter... 

VAN DER STEEN Clara, Maltraitance dans les 

établissements pour personnes âgées. Peut-on 

parler de violences institutionnelles ? CPCP, 

2022-07, 38 p. 

Consulter... 

[Vidéo] Entretien avec Céline Puill sur la 

thématique « Violences gynécologiques », SFSP, 

2022-08-25 28min12 

Consulter... 

◼ SITES INTERNET/OUTILS

[Application] « Ma sécurité » pour 

prévenir les vols et violences dans 

les transports en commun, 

Gouvernement.fr, 2022-09-21 

Consulter... 

https://www.slate.fr/story/235033/revenge-porn-pornodivulgation-consequences-mortelles-victimes-suicide-depression
https://theconversation.com/violences-sous-silence-une-enquete-en-nouvelle-aquitaine-revele-lampleur-des-feminicides-en-milieu-rural-189187
https://www.defenseurdesdroits.fr/sites/default/files/atoms/files/ddd_depliant_discriminations-fondees-sur-l-age_20220929.pdf
https://theconversation.com/agression-sexuelle-durant-lenfance-comment-les-hommes-font-ils-face-a-ce-trauma-183015
https://www.gouvernement.fr/communique/grenelle-des-violences-conjugales-3-ans-daction-et-dengagement-du-gouvernement
https://www.egalite-femmes-hommes.gouv.fr/lidentification-et-la-protection-des-victimes-de-traite-des-etres-humains-guide-de-formation
http://www.senat.fr/rap/l22-021/l22-021.html
http://beh.santepubliquefrance.fr/beh/2022/18/2022_18_2.html
https://www.fondationscelles.org/fr/actualites/publications-de-lobservatoire/330-pornographie-systeme-prostitutionnel-industriel-filme
https://www.lemonde.fr/societe/article/2022/08/30/violence-aux-urgences-l-impact-pour-les-soignants-est-catastrophique_6139446_3224.html
http://www.cpcp.be/wp-content/uploads/2022/07/maltraitance-personnes-agees.pdf
https://sfsp.fr/index.php?option=com_flexicontent&view=item&cid=43&id=63188:entretien-avec-celine-puill-sur-la-thematique-violences-gynecologiques&Itemid=233
https://www.gouvernement.fr/actualite/ma-securite-pour-prevenir-les-vols-et-violences-dans-les-transports-en-commun
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